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Wieczory dla zakochanych

BEATA MALEC-SUWARA

redaktor wydania

Niewiele moéwimy o
$mierci. Z lekiem
przemilczamy ten temat,
zwlaszcza kiedy jesteSmy
blisko osoby umierajgcej.
Tymczasem $mieré ma
wiele do powiedzenia o
zyciu. W jej perspektywie
zycie odzyskuje swag pet-
nie. Najlepiej wiedza o
tym ci, ktorzy na co dzien
przebywaja wsréd osob
chorych i umierajgcych
oraz ich rodzin: wolonta-
riusze hospicjum (piszemy

Zanim powiesz

Malzenstwo jest decyzja tak
powazna, ze warto si¢ do niej
przygotowac w sposob najlepszy
1 mozliwych.

W pigtek 3 lutego w tar-
nowskim Duszpasterstwie Aka-
demickim ,Tratwa” rozpoczela
sie siodma edycja ,Wieczorow
dla zakochanych”, czyli nowa-
torskiej formy kursu przedmat-
zenskiego. ,Przede wszystkim
uczymy narzeczonych rozma-
wiania ze sobg. Bardzo czesto
tego wlasnie ludzie nie potrafia.

GRZEGORZ BROZEK

o tym na str IV-V). u Poza tym pary malfzenskie, ktore
wspoélprowadzg spotkania, dzie- tek stanowig pare od W siédmejedycji odkrywczoscig. ,Mysle,
; la sie wlasnym doswiadczeniem ponad 5 lat. My$la o $lu- ,Wieczoréw” ze miarg skutecznosci
7ZA TYDZIEN — mowig prowadzacy pierwsze bie. ,,Chcemy przygoto- bierze udziat tej propozycji przygo-
zajecia Maria i Robert Frudzif- wac sie do matzenstwa 16 par towania do malzenistwa
B Koscioly budowane z wiAry scy. Petny cykl ,Wieczorow” to naprawde solidnie, po- jest to, ze bywaly pary

1 POTRZEBY SERCA
KoszmaRr KIEROWCY, czyli co

z naszymi drogami bedzie
 WzrASTANIE” obchodzi dwu-
dzieste urodziny
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9 cotygodniowych, 2,5-godzin-
nych spotkan. W powszechnej
opinii tym réznig sie od kon-
wencjonalnych kursow przed-
malzenskich, ze podczas ich
trwania nie tylko jest czas na
przekazanie istotnej wiedzy, ale
i na rozmowe, dialog narzeczen-

znac jeszcze lepiej, omowic i
porozmawia¢ na takie tematy,
ktorych by¢ moze nie porusza-
lismy dotad. Generalnie chce-
my dzieki wieczorom jeszcze le-
piej sie poznac¢” — méwig. Wielu
uczestnikow poprzednich edy-
qji zaskoczonych byto zaréwno

narzeczonych, ktére po wieczo-
rach po prostu sie rozstawaly. Z
drugiej strony sg pary, ktore za-
warlszy mafzenstwo przychodzg
na »Wieczory dla zakochanychg,
ale jako pary prowadzgce” — mo6-
wi ks. Artur Wazny, duszpasterz
akademicki z Tarnowa, prowa-

Krolowa Polski ski. Anna Niemiec i Piotr Ko$cio- forma zajec, ich dynamikg, jak i ~ dzgcy spotkania. GB

DMUCHAC NA ZIMNE

Troska o bezpieczne i pozytecz-
ne spedzenie przez uczniow zi-
mowych ferii to takze dmuchanie na
zimne, profilaktyka. W Tarnowie Urzad
Miasta, w porozumieniu ze szkota-
mi, Tarnowskim Osrodkiem Sportu i
Rekreacji oraz klubami sportowymi,
opracowatl ciekawy program zaje¢: wy-
jazdy na narty, wyscigi zaprzegow,
przejazdzki saniami, konkursy i zaba-
wy na Sniegu, basen za zlotowke, a
takze mistrzostwa Tarnowa w biegach
narciarskich na Gorze sw. Marcina. To
niejedyne imprezy przygotowane na
czas ferii. W wiekszosci zajecia dla

dzieci i mlodziezy sg

bezptatne. Na ten cel
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: Dzieci lubia miasto przeznaczyfo
¢ przebywa¢ 100 tys. ztotych (pro-
% na $wiezym gram tarnowskich ferii
% powietrzu na www.tarnow.pl). =
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Wspoiczucie i solidarnos¢

Tydzien w diecezji po chorzowskiej katastrofie
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MODLITWA | CZYN. W ca-
tej diecezji sprawowano Msze
$W., odprawiano nabozenstwa,
modlono sie wspdlnie i indywi-
dualnie w intengji zmarlych i po-
szkodowanych w $laskiej kata-
strofie oraz za wszystkich nio-
sgcych pomoc. Mszy $w. konce-
lebrowanej w katedrze 1 lute-
go (na zdjeciu) przewodniczyt bi-
skup tarnowski Wiktor Skworc.
Eucharystie, w ktorej uczestni-

USUWANIE  SNIEZNE]J
GROZBY. 0d poniedziatku 30
stycznia, a zatem dwa dni po
tragedii chorzowskiej, obowig-
zuje rozporzadzenie wojewody
matopolskiego, nakazujace usu-
wanie z dachow budynkéw $nie-
gu i lodu. W calym regionie wie-
lu wtascicieli udato sie na wiek-
sze i mniejsze dachy (na zdjeciu)
usuwac $nieg. Rozpoczely sie
tez kontrole. W Nowym Saczu

czyli czlonkowie Matopolskiego
Rejonu Hodowcéw Gotebi, od-
prawit ks. Jozef Staby proboszcz
Bystrej. Ten znany i uznany ho-
dowca w Chorzowie stracit przy-
jaciela Niemca i gotebia-olimpij-
czyka. Klerycy, miodziez i star-
si oddawali krew. Zbierano tez
ofiary materialne. Na konto tar-
nowskiej Caritas, ktora zajela sie
rodzinami ofiar, splynely specjal-
ne datki.

inspektorzy wydawali nakazy
usuniecia $niegu z dachéw, jesli
jego grubos¢ przekracza 25 cm.
Tam i w Tarnowie Snieg usuwa-
no zwlaszcza z plaskich dachow
wielkopowierzchniowych obiek-
tow handlowych. Jeden metr
szeScienny $niegu wazy okoto
800 kg. Wedtug polskich norm,
konstrukcja dachu powinna wy-
trzymac obciazenie 100 kg na
metr kwadratowy.

SADECKIE DOBRE ANIOLY.
W sobote 28 stycznia o
18.08 dyspozycje wyjazdu
do Chorzowa otrzymali ra-
townicy Matopolskiej Grupy
Poszukiwawczo-Ratowniczej z
Nowego Sacza z psami wyszko-
lonymi do poszukiwania ludzi.
Smigtowcem Strazy Granicznej
dotarli do Chorzowa, pozosta-
la czes¢ grupy pojechata trans-

portem kotowym. Do godz.
22.00 w dniu tragedii sadeccy
ratownicy wydobyli spod za-
waliska 4 ranne osoby. Prawie
20 sadeckich ratownikéw z
psami na gruzowisku praco-
walo (na zdjeciu) do niedziel-
nego popotudnia. W tym cza-
sie spod fragmentéw zawa-
lonej hali wyciggneli jeszcze
trzy ciata.
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NOWE ZYCIE. W sobote za-
czalem zy¢ po raz drugi” -
mowi Marek Rzepka z Woli
Rzedzinskiej k. Tarnowa (na
zdjeciu). Pojechat na katowi-
ckie targi, by promowac skon-
struowane w jego firmie urza-
dzenie do pomiaru czasu przy-
lotu golebi. ,Wykupitem stoi-
ska w centrum hali, czyli miej-
scu, ktore pozniej okazalo sie
najniebezpieczniejszym. To
cud, ze mnie i moim pracowni-
kom udato sie przezy¢”.

Wsrdd ofiar slgskiej tragedii jest
dwoch mieszkancoéw naszej die-
cezji. Tarnowianin Jerzy Gwozdz

ZALOBNY KIR. W zwigzku z
zalobg narodowg instytugje zy-
cia publicznego w naszym regio-
nie przybrano kirem, odwofano
tez szereg imprez kulturalno-
rozrywkowych. Tarnowskie kina
przerwaly projekcje seansow (na
zdjeciu), teatr wstrzymat spekta-
kle. W Brzesku redakcja pisma
,Wzrastanie” przetozyta obcho-
dy jubileuszu. W Bochni zamiast
planowanego na ten czas kon-
certu noworocznego organizato-
rzy zdecydowali sie na krotki na-
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mial 47 lat, a pochodzacy z
Kobyla Stanistaw Stec — 33 lata.
Wszyscy — cho¢ w innym sensie
— otrzymali nowe zycie.

strojowy wystep poswiecony pa-
mieci ofiar tragedii w Katowicach.
To tylko niektore z przejawéw na-
szego wspotodczuwania i solidar-
nosci z ofiarami katastrofy, z ich
rodzinami, ratownikami i stuzba-
mi medycznymi.




W krainie Lobaye

Dla Afryki

W ubieglym roku w diecezji
tarnowskiej zebrano ponad
Imin 800 tys. zt na potrze-
by misji. Zebranym ofiarom
towarzyszy gorliwa modlitwa
Za misjonarzy.

Na misyjng kwote zlozyla sie
m.in. dzialalno$¢ Diecezjalnego
Dzieta Misyjnego, takze tego ist-
niejacego przy rézach rézanco-
wych, ofiary skladane podczas
nabozefstw misyjnych organizo-
wanych w parafiach oraz ofia-
ra ksiezy.

Najpowazniejszym zrédtem
pomocy jest od jakiego$ cza-
su aktywnos$¢ kolednikéw mi-
syjnych, ktéra zawsze wigze
sie z konkretnym projektem.
Hasto ostatniego koledowania
brzmialo ,Nzara ti ngu” czy-
li ,Pragnienie wody”. Pienia-
dze zebrane przez kolednikow
zostang przekazane na budo-
we studni glebinowych w Re-
publice Srodkowoafrykanskiej.
O koniecznosci realizacji takie-
go projektu chyba nikogo nie
trzeba przekonywac.

O zyciu i misjach w Afryce
opowiada film ,W krainie Lo-
baye”, zrealizowany przez ks.
Krzysztofa Czermaka z Wydzia-
tu Misyjnego tarnowskiej Kurii
oraz Kazimierza Koziota z Mos-
cic. Obraz dokumentuje po-
stuge tarnowskich misjonarzy
w Bagandou w diecezji Mbay-
ki. To region Republiki Srod-
kowoafrykanskiej, zamieszkaty
przez ludno$¢ pigmejska. Dzie-
ki kolednikom z naszej die-
cezji powstala tam juz szko-
ta i szpital prowadzony przez
Swieckich misjonarzy. BS

BARBARA SUWARA

Film ,W krainie Lobaye”
o misjach w Afryce mozna naby¢
w tarnowskiej kurii

BEATA MALEC-SUWARA
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Niedziela Boza i nasza

Czyj jest dzien Panski?

Promocja niedzieli — w zyciu,
nie w supermarkecie

W Koszycach Matych w
Domu Rekolekcyjnym Ksiezy
Sercanow 28 stycznia br. od-
byt sie dzien skupienia dla or-
ganizatorow zycia gospodar-
czego. ,Nie jest fatwo zache-
ci¢ do uczestnictwa akurat te
grupe osob, ktéra czesto uwa-
za, Ze nie jest jej to potrzeb-

ne badz po prostu brakuje jej
czasu”. — moéwi prowadzacy
spotkanie ks. Grzegorz Pigtek
SCJ, zajmujacy sie duszpaster-
stwem przedsiebiorcow i pra-
codawcow. Ale sprawa jest
ogromnie wazna, gdyz uwraz-
liwia na prowadzenie wtlasne-
go interesu zgodnie z zasada-
mi etycznymi i spofeczna na-
uka Kosciofa. Takie spotkanie
staje sie okazjg do poglebie-

Pyta¢ o pomoc w parafii

nia zycia duchowego i religij-
nego jego uczestnikow.
Hasto  dnia  skupienia
brzmiato ,Niedziela Boza i na-
sza — odpowiedzialnos$c¢ chrze-
Scijanskiego przedsiebiorcy i
pracodawcy za przezywanie
niedzieli”. Ks. Pigtek wyjasnit
pochodzenie i znaczenie stowa
niedziela (nie-dziafanie), zwro-
cit tez uwage, iz kryzys du-
chowych fundamentéw Europy
jest rowniez pochodng zlego
przezywania dnia Panskiego.
Biznesmeni podkreslali, iz ten
dzien jest dla nich niezmiernie
wazny, choc-
by dlatego,
ze jest jedy-
nym, jaki mo-

Cho¢ tym razem
w spotkaniu
wiziglo udziat

jedynie siedmiu gaw P,dm po-
biznesmenow, S‘,ngac rodz1-
nie zniecheci nie. Zgodnie z
to organizatorow POlska trady-
i beda ja, niedziela
przygotowywa¢  jest Boza i na-
kolejne sza. BS

Akcja z PIT-ami

Cztonkowie Akgcji Katolickiej
beda pomaga¢ rozlicza¢ PIT-y
i zacheca¢ do przekazania
1% na rzecz Caritas.

,Ciesze sie, ze w tym roku
Akcja tez zechciala podjac to za-
danie” — mowi ks. Leszek Rojow-
ski, wicedyrektor Caritas Diece-
zji Tarnowskiej. Przy parafiach
czlonkowie AK majg mie¢ coty-
godniowe dyzury. ,Zachecamy
ich do podjecia dyzuréw przy
parafiach przynajmniej raz w ty-
godniu” — moéwi Waclaw Pra-
zuch, prezes Akcji Katolickiej
Diecezji Tarnowskiej. Akcja uzu-
petnitaby pomoc, ktorg w zakre-
sie rozliczania podatku sSwiad-
€z3 w para-
fiach  prze-
szkoleni ~ w
ubieglym roku
wolontariusze
Caritas. Jeze-
li zatem kto$

Lofia Bielatowicz
(w $rodku) uwaza,
ze PIT-y

to dla wielu
ludzi powainy
problem

nie bedzie umial sobie pora-
dzi¢ z wypelnieniem deklaracji,
powinien o pomoc pyta¢ w pa-
rafii. ,Ludzie bardzo potrzebu-
ja wsparcia przy rozliczaniu po-
datkow. Zwlaszcza starsi, ktorzy
nie potrafig zrozumie¢ nawet je-
zyka drukéw i deklaracji” — uwa-
za Zofia Bielatowicz z AK przy

debickiej parafii pw. MB Aniel-
skiej. Sama ma wprawe, praco-
wala kiedy§ w Urzedzie Skar-
bowym. W ubieglym roku Akgja
Katolicka przy tej parafii tez po-
magala wypelnic PIT-y. Pani Zo-
fia w punkcie przyparafialnym
wypetnifa ich okoto 40. W tym
roku réwniez pomoze. GB
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Ksiadz Jerzy Berdychowski,

prezes Tarnowskiego

Hospicjum Domowego,

1 sifg akcentuje wszechstronnos¢

I wielowymiarowos¢

opieki hospicyjnej.

Opieki nad chorym

w terminalnej fazie choroby
nowotworowej, sprawowanej

w imi¢ zachowania ludzkiej
godnosci i wartosci zycia,
ktore powoli gasnie.

tekst i zdjecia
GRZEGORZ BROZEK

ani Zofia, liczaca ponad 90 lat, zo-

stala wypisana ze szpitala 6 stycz-

nia br. ,Mama miafa zator, ma tez

raka. Po wypisaniu chcieli skie-
rowa¢ mame do szpitala dla przewlekle
chorych, ale postanowitam, ze lepiej be-
dzie, jak zajme sie nig w domu. Ale — po-
niewaz mam chory kregostup — musialam
poszukac pomocy, zwlaszcza przy pieleg-
nacji” — mowi Wiladystawa Jamrog, corka
chorej. Siostra Lidia Lupa, szarytka, przy
t6zku Zofii byta juz w poniedziatek. Od
wtorku 10 stycznia codziennie rano przy-
chodza wolontariuszki pomaga¢ w opie-
ce nad staruszka. ,Pomagajg mi przy hi-
gienie, zmianie poScieli. Hospicjum pozy-
czyto mi tez zaraz t6zko sterowane elek-
trycznie, zmiennoci$nieniowy materac,
ktory zapobiega odlezynom. Takze urza-
dzenie do mycia glowy w 16zku” - pa-
ni Wiladystawa cieszy sie, Ze mama nie
meczy sie w tozku i stac ja, dzieki temu,
na obdarzanie wszystkich promiennym
usmiechem.

Otulajacy ptaszcz

Marta i Teresa Lisowskie z Rzucho-
wej ze wzruszeniem opowiadajag o po-
mocy, ktoéra ich tato i one otrzymaty od
hospicjum. ,Tato juz zmart miesigc te-
mu. Mial rozlegiego raka pluc. Jeste-
$my obie pielegniarkami, wiec z opie-
ka radzitySmy sobie niezle, ale nasze-
mu tacie z powodu dusznosci potrzeb-

ny byt tlen, ktérego nigdzie nie mogty-
$my dostac. Mozna bylo tate wozi¢ do
szpitala, ale on bardzo chcial by¢ w do-
mu. Z hospicjum btyskawicznie dostaty-
$my dla niego nowoczesny koncentra-
tor tlenowy” — mowig siostry Lisowskie.
W domu pojawita sie tez doktor Maria
Kuzminska, lekarz wolontariusz z ho-
spicjum. ,Tato mial leki od pulmonolo-
ga i od rodzinnego lekarza. Pani doktor
zrobita remanent i porzgdek w medyka-
mentach. Jak byla potrzeba, dzwonity-
$my do niej o r6znych porach, nawet no-
€3, z pytaniem, co poda¢” — opowiada-
ja Marta i Teresa. Hospicjum, jak mowig,
zapewnilo tacie opieke medyczng, a im
samym dato poczucie bezpieczenstwa i
panowania nad sytuacja, a takze wspar-
cie duchowe. Ktos dawat im to bezptat-
nie, z glebokiej potrzeby niesienia po-
mocy. Dawal do konca. Ich ojciec, Tade-
usz, zmart 13 stycznia. Odszed! przy ro-
dzinie, zgromadzonej wokoét jego 16z-
ka. ,To dla nas bardzo wazne. Inaczej
przezywalabym okres zaloby, gdybym
o Smierci taty dowiedziata sie przez te-
lefon ze szpitala. Pomoc hospicjum by-
ta jak jaki$ dobry, otulajacy nas i tate,
plaszcz” — dodaje Marta Lisowska.

Cztowiek w jego petni

Tarnowskie |

Zyci

Pani Zofia la dobe o boélu” - tlumaczy Ma-

Na codzienne dyzury telefo- w domu ria Kuzminska, lekarka wolonta-
niczne w tarnowskim hospicjum dzigki riuszka. Skoro nie mozna leczy¢
dzwoni wiele os6b. ,Nie wie- Wspomagajacemu nr7yczyn, to czy wazne jest le-
dzg czasem, odbierajac chore- rodzing czenie objawéw? ,Na wyktadach
go ze szpitala, co i jak robi¢, jak hospicum z medycyny paliatywnej zwré-
sie zachowac. Bywajg bezrad- :Las;:g:;rmlona cono nam uwage na czlowie-
ni. Zawsze informujemy o tym, opieke L ka, a nie na to, Ze tu jest cho-
jak my mozemy poméc: ze ma- Llewej: ’ ra watroba, a tu serce. Pacjent
my 4 lekarzy, kilka pielegniarek g [idia Lupa, to nie tylko jego ciato, bol, odle-
i prawie 40 wolontariuszy nie- szarytka zyny, ale tez ktos$, kto potrzebu-

medycznych, ktorzy gotowi sg

przychodzi¢ do domu, ze moze-

my pozyczy¢ sprzet’— opowiada Elzbie-
ta Kasperek, ktora od kilku lat postugu-
je w hospicjum domowym. Z punktu wi-
dzenia medycznego hospicjum stara sie
zlikwidowac¢ uciazliwe objawy choroby i
poprawic przez to jakos¢ zycia chorego.
»Nie bedzie go bolalo, wiec bedzie mogt
porozmawia¢ swobodnie z rodzing, po-
czytac ksigzke, zagrac¢ w karty, jesli lubi.
Chodzi o to, by nie lezal i nie myslal ca-

je wsparcia psychicznego, opie-

ki duchowej. To ktos, kto moze
mie¢ zwyczajnie nieuregulowang sytu-
acje materialng. Wobec jego terminalnej
fazy choroby na wszystko trzeba zwro-
ci¢ uwage, bo to wszystko sktada sie na
cztowieka, jego zycie i jego cierpienie” —
zauwaza Maria Kuzminska. Kiedy po wy-
pisaniu ze szpitala pod opieka hospicjum
znalazla sie pani Danusia, emerytowana
pielegniarka, jednoznacznie stwierdzifa:
bardzo przy was odzytam.
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Hospicjum Domowe im. bt. Fryderyka Ozanama

e w pelni

Swieze powietrze

,Nasza pomoc to w wiekszosci przy-
padkow giownie wsparcie niesione bar-
dziej rodzinie chorego niz jemu same-
mu” — uwaza Michalina Morawicka, wo-
lontariuszka. Sama chodzita do mieszka-
nia, w ktérym jej towarzystwa potrzebo-
wala bardziej Zona chorego anizeli on
sam. ,Chciata, zeby kto$ z nig byl, roz-
mawial, zeby nie czula sie wobec choro-
by meza osamotniona” — dodaje pani Mi-
chalina. Wolontaryjna praca Urszuli Wie-
jackiej polegata takze na tym, ze z cho-
rym regularnie siadata do stotu i grata
przez dwie godziny w karty. Byt szczesli-
wy. Rodzina w tym czasie mogfa po ludz-
ku odetchng¢ czy zrobi¢ zakupy. ,Kiedy
jestem proszona do domu chorego, zwy-
kle szybko sie orientuje, co tu jest jesz-
cze konieczne poza oczekiwaniami ro-
dziny. Czasem »to co$« jest niewyrazal-
ne. Jak chocby jakie§ ogromne napiecie

nerwowe. Podsytajac odpowiednich lu-
dzi, organizujac prace wolontariuszy, sta-
ramy sie dyskretnymi $rodkami zaradzic
nerwowosci, przewietrzy¢ atmosfere” —
informuje s. Lidia Lupa, szarytka, koordy-
nator tarnowskiego Hospicjum.

Przydrozny kamien

Siostra Lidia lubi uzywac¢ metafory,
poréwnujacej hospicjum do przydrozne-
go kamienia, na ktérym, w cieniu drze-
wa, moze spocza¢ i odetchna¢ kazdy:
umeczony wiasng $miertelng choroba

| czy chorobg bliskiej osoby. ,Hospicjum

jest moja pasja, bo hospicjum, wbrew
temu, co czasem sie sadzi, to zycie. Na-
dal piekne zycie” — moéwi s. Lidia. Dlate-
go tak bardzo zalezy jej na rozwoju te-
go dziela. Aby jeszcze bardziej wszech-
stronnie moglo ono nies¢ ulge bliznim.
sPotrzebujemy ciggle nowych wolonta-
riuszy. Nie tylko do chodzenia do do-
mu chorego. Oni mogg robi¢ przer6z-
ne rzeczy. Mamy panig, ktéra prowadzi
nam ksiegowos¢. Dr Jacek Roik organizu-
je na rzecz hospicjum koncerty charyta-
tywne, dzieki ktérym m.in. mozemy ku-
powac specjalistyczny sprzet. S3 osoby
zajmujace sie kwestowaniem, przewoze-
niem t6zek czy naprawg sprzetu. Tu kaz-
dy ze swymi zdolnosciami znajdzie zaje-
cie” — zacheca s. Lidia. A pracy przybywa.
W 2005 roku hospicjum miato pod opie-
kg 65 chorych. To prawie dwa razy wie-
cej niz rok wczesnie;j.

Koniec to poczatek

Hospicjum jest z chorym i jego rodzing
do konca. Ten koniec dla chorego i rodziny
to takze poczatek nowego zycia. Kiedy s.
Lidia przyszla pierwszy raz do pewnej cho-
rej, powitat ja skwaszony glos meza: ,Nie
macie tam jakich$ cywilow? Same zakon-
nice?”. ,Powiedziatam, ze akurat zakonnic
jak na lekarstwo, bo ja jedna, ale oczywi-
$cie beda $wieckie. Chodzily i cicho pra-
cowaly przy chorej. Nic nie mowily, nicze-
go nie komentowaly, nie nawracaly. Przy-
gladajgc sie ich pelnej poswiecenia pracy,
maz chorej po jakim$ czasie zaczat cho-
dzi¢ do kosciota” — wspomina s. Lidia. Ho-
spicjum to zycie. [ |

MOIM
ZDANIEM

Ks. JERZY BERDYCHOWSKI CM
prezes stowarzyszenia Tarnowskie Hospicjum Domowe

N ajwazniejsza jest godnos¢ czlowieka, jej
zachowanie. Czasem, a przyznajg to tez
lekarze, nie poswieca sie temu wystarczajacej
uwagi w szpitalach. Staramy sie widzie¢ w
cztowieku nie ,jednostke chorobowg”, ale
Kazia czy Stasia z jego uczuciami, zmar-
twieniem, bolem i lekiem. Wszechstronnos¢
hospicjum przejawia sie chocby w tym, ze tu
wazne s3 drobiazgi. ChcielibySmy do wspot-
pracy pozyskaC kosmetyczke czy fryzjerke,
ktore zrobig gasngcej powoli pani tadng fry-
zure na jej ostatnie dwa miesigce czy dwa ty-
godnie, aby chora czuta sie —w swej godnosci
—nadal tak jak przed chorobg. Usmierzy¢ bol,
zwiekszy¢ komfort, poprawi¢ samopoczucie
i przygotowac do tej najwazniejszej w zyciu
drogi. Nasi chorzy cieszg sie kazdg chwila,
ktéra zostata im podarowana, kazda wizyta
czy rozmowg. Staramy sie, aby mieli swiado-
mos¢, ze dla nikogo nie sa ciezarem, i zeby
wiedzieli, ze wiodg nadal petnowartosciowe
zycie. Dla tych zas, ktorych bliscy odeszli,
organizujemy spotkania rodzin osieroconych.
Jest Msza $w., modlitwa za zmarlych i spot-
kanie przy stole. Zalezy nam tez na tym, aby
ludzie w zalobie wzmocnili sie¢ duchowo i
psychicznie.

HOSPICJA DOMOWE
NA TERENIE DIECEZJI

Tarnowskie Hospicjum Domowe im. bt. Fryderyka
Ozanama, ul. Krakowska 41, 33-100 Tarndw. Dyzury:
poniedziafek, wtorek, Sroda i piatek 16.00—18.00,
awartek 15.00—17.00 pod nr telefonu 014 622-11-22
wew. 47, e-mail: s.Lidiala@interia.pl
Koordynator: s. Lidia Lupa, tel. 014 622-11-22 wew. 15
lub 502 771 702

Towarzystwo Przyjaciot Chorych  Sadeckie
Hospicjum, ul. Kosciuszki 24, 33-300 Nowy Sacz, tel.:
0-18 4423171, faks: 0-18 442 31 71

Towarzystwo Przyjaciot Chorych Hospicjum im. Bt.
Edmunda Bojanowskiego, ul. Rynek 15, 32-700 Bochnia,
tel- 0-14 611 65 98

Stowarzyszenie Hospicum przy parafii pw. MB
Nieustajacej Pomocy, ul. Ks. H. Arczewskiego I, 39-300
Mielec, tel. (017) 586-39-95, 586-22-62. Adres do ko-
respondencji; dr Irena Michonska, ul. Obroricow Pokoju
21,39-300 Mielec
Ruch hospicyjny na terenie diecezji rozwija si intensyw-
nie. Powstaje domowe hospicjum przy tarnowskiej pa-
rafii pw. Krolowej Polski w Moscicach oraz przy par. pw.
Mitosierdzia Bozego w Debicy. Spotkania inicjujace od-
byty sie w Tuchowie i w dekanacie grybowskim

ANTIIZATIN DSOD 9007 08| 7|

<




GOSC TARNOWSKI

Z troski o mfodego widza

Spotkania
z Melpomeng

Maltariska pomoc

Leki z ,,apteki”

BEATA SUWARA

W tym sezonie tarnowska scena
zawodowa ma wiele

do zaoferowania mtodemu
widzowi. Obok spektakli
adresowanych specjalnie do niego
przygotowano sporo przedsiewziec
majacych na celu zainteresowanie
ekspresja teatru.

Realizacja tych dziatan skupia
sie wokot trzech premier, prze-
widzianych w ramach ,,Pogoto-
wia bajkowego”. Pierwsza byla
inscenizacja ,,O krélewiczu, co nie
umial nic” (Teatr lalek bez tajem-
nic), ktorej towarzyszyly lekge
pt. ,ABC Teatru”. Prowadzila je
Ewa Marcinkéwna, znana rezyser-
ka i znawczyni literatury dziecie-
cej. Ten sposob odkrywania me-
chanizméw i kulis teatru cieszyt
sie u najmtodszych duzym powo-
dzeniem.

Kolejny spektakl, ktorego pre-
miere przewidziano z okazji Mie-

dzynarodowego Dnia Teatru (27
marca), to ,,Piesni Tarniny”. Sce-
nariusz jest oparty na legendach
zwigzanych z Tarnowem. ,Bedzie
to widowisko zrealizowane w
konwengji basniowej, wazne, bo
moéwigce o naszych korzeniach”
— moéwi Grazyna Nowak, wicedy-
rektor teatru. W zwiazku z nim
juz niebawem zostanie ogloszo-
ny konkurs ,Tarnéw z Melpome-
ng w fotografii”, kierowany do
miodziezy gimnazjalnej, licealnej
i studenckiej.

Ostatnie przedstawienie z se-
rii ,Pogotowie bajkowe” to ,,Janko
Muzykant”. Obok niego odbedzie
sie happening tarnowskich ,Mu-
zykantéw”, czyli wszystkich dzie-
c uczacych sie gra¢ na skrzyp-
cach, oraz konkurs literacki.

0d21do024.02,wgodz.10.00—-
12.00, teatr zaprasza na dni ot-
warte. Bedzie mozna zajrze¢ w
kazdy zakamarek budynku, ale i
samemu zaprezentowac si¢ na
malej scenie.

BS

Tarnowski teatr podczas ferii zaprasza na dni otwarte
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WARTO SIE ZASTANOWIC,
ze Jezus jest gotow oczysci¢ kazdego z nas z tradu
grzechu, ktory zanieczyszcza nasze dusze, jesli tylko
potrafimy zachowac sie tak, jak zachowat sie opisa-
ny przez Ewangeliste tredowaty: przyszedt do Jezusa
i upadajac na kolana, prosit Go: ,,Jesli chcesz, mozesz
mnie oczysci¢”. Jesli szczerze wyznamy swoje grze-
chy, uslyszymy stowa wypowiadane przez Jezusa ustami kapfana:
,Ja odpuszczam ci grzechy”. Natychmiast brud grzechu zejdzie z
naszej duszy, a ona uzdrowiona odzyska pierwotna czystosc.
Ks. ZBIGNIEW ADAMEK

Potrzebna nam pomoc farmaceutow —

W styczniu tarnowski oddziat
Maltanskiej Stuzby Medycznej
otwart punkt bezpfatnego
wydawania lekéw.

,Pierwszego dnia, aby
bezptatnie zrealizowac re-
cepty, przyszto do nas bez
mala sto 0s6b” — mowi Grze-
gorz Olszowka, zastepca ko-
mendanta Maltanskiej Stuz-
by Medycznej w Tarnowie.
W aptece przede wszystkim
mozna dostac leki kardiolo-
giczne, a takze medykamen-
ty na chorobe Alzheimera,
antyalergiczne, astmatycz-
ne, cukrzycowe, itp. ,Lekar-
stwa, ktore wydajemy, po-
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apeluje Grzegorz Olszowka (na zdjeciu)

chodza od naszego niemie-
ckiego partnera, maltanczy-
kéw z Trewiru, i, co tu du-
zo mowié, w aptekach sg po
prostu drogie i niedostepne
dla kazdego” - dodaje Ol-
szowka. Punkt miesci sie w
pawilonie obok Oddziatu Te-
rapii Uzaleznien Szpitala sw.
tukasza. Moga z niego ko-
rzysta¢ ludzie niezamozni,
podopieczni os$rodkéw po-
mocy spolecznej badz ma-
jacy zasSwiadczenie o nie-
wysokim statusie material-
nym od swego proboszcza.
Punkt czynny jest w pigtki
od 15.00-17.00.

GB

Caritas Diecezji Tarnowskiej

Zywno$¢ z nadwyzek

Prawie 378 ton zywnosci z nad-
wyzek unijnych rozdysponowa-
ta w ubiegtym roku diecezjalna
Caritas.

Najwiecej zywnosci z pro-
gramu ,Dostarczanie zywno-
$ci dla najubozszej ludnosci
Unii Europejskiej 2005” tra-
filo do odbiorcow indywidu-
alnych w parafiach. Z pomo-
cy korzystaly osoby i rodzi-
ny bedace w trudnej sytu-
acji materialnej. Wsréd nich

znalazly sie zwlaszcza rodzi-
ny wielodzietne. tacznie ze
wsparcia skorzystato 35 749
os6b. Do potrzebujacych tra-
fity mleko, ryz, maka, maka-
ron, ser topiony i ser zotty.
,0d lutego uczestniczymy w
nowej edycji tego programu.
Z produktow dodatkowo w
dystrybucji znajdg sie cukier
i kasza” — mowi ks. Leszek
Rojowski, wicedyrektor Cari-
tas Diecezji Tarnowskie;j.

GB
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Sadecka Grupa $w. o. Pio

Stypendia z serca

Dobroczynnos¢ rodzi sig

7 otwartego na potrzeby innych
serca, a niekoniecznie

1 posiadania pekatego portfela.

21 stycznia w Nowym Sgczu
39 uczniow gimnazjow i szkot
srednich osiagajacych dobre wy-
niki w nauce i pochodzacych z
niezamoznych rodzin otrzyma-
to stypendia dziatajacej przy ba-
zylice $w. Malgorzaty Grupy sw.
0. Pio. Kazdy z nich w kwocie
450 zl. Pozostalg czes¢ docho-
du z ubieglorocznego festynu
,Niedziela z o. Pio” grupa prze-
kazala na misje i na rzecz tar-
nowskiego Domu Ksiezy Emery-
tow, przy ul. Pszennej, o ktore-
go mieszkancow troszczg sie w
rozmaity sposob caly rok. ,,Dzie-
kujemy wszystkim darczyncom i
uczestnikom wrzesniowej festy-

nowej niedzieli — mowi Elzbie-
ta Maczka z zarzadu grupy. — Sg
takie dni w roku, kiedy napraw-
de mozna uwierzy¢, ze w lu-
dziach zwycieza dobro. Musimy
to dobro, ktore sie rodzi, prze-
kazywac jak pateczke, zwlasz-
cza mtodym. Oni sg na-

sz nadziejg”. Uczniow  Tegoroczni
z Sadecczyzny grupa  stypendysci
j Grupy o. Pio

wspiera juz drugi rok.

Systematycznie w ciggu calego
roku pomaga takze znajduja-
cym sie w potrzebie rodzinom
i mtodziezy. Dobroczynnos$¢ nie
jest statutowa formg dziafania
tej modlitewnej wszak grupy.
,Ona jednak wyptywa z chary-
zmatu $w. o. Pio. Czfon-
kowie doskonale to ro-
zumieja. Jest w nich na-
turalna potrzeba mod-

litwy za drugich, ale i robienia
dla nich czego$, pomagania im.
Z tej wrazliwosci, checi i zapa-
lu we wspieraniu potrzebuja-
cych rodzg sie nasze inicjatywy i
finansowe mozliwosci” — tluma-
czy ks. Andrzej Liszka, dyrektor
sadeckiej grupy, a zarazem koor-
dynator wszystkich grup o. Pio
w diecezji.

GB

H. SADECKIEJ GRUPY SW. OJCA PIO

160. rocznica rabaciji galicyjskiej

Bolesne karty historii

[l Diecezjalne Forum w wydaniu ksigzkowym

W poszukiwaniu nadziei

Byt to czas pogromu, krwi i tez.
Zaborcom udato sie skierowac
brata przeciw bratu.

W lutym 1846 r. 6wczesny
starosta tarnowski Breinl klepaf
chlopéw po ramieniu i chwalit
ich, gdy z okolic przywozili dra-
biniaste wozy pelne trupow. A
burmistrz Stankiewicz bit ich ze-
lazng laska, kiedy na wozie zoba-
czyl kogo$ zywego. W samej tyl-
ko Plesnej zabito, zazwyczaj w
bestialski sposob, osiemnascie
0sOb réznego stanu. Starosta za
kazdego zabitego ptacit 50 zi
refiskich, za zywego 5 zl. Za swe
dokonania zostal odznaczony or-
derem Franciszka J0zefa.

Wszystkie te zajscia zdepra-
wowaly ludzi i ostabily kondy-
¢je duchowg mieszkancow Ga-
licji. Trzeba bylo dlugo i mozol-
nie ja odbudowywaé. W wie-
lu parafiach zanikly powofania.
We wspomnianej Plesnej pierw-
szy porabacyjny prymigjant, ks.
Piotr Besciak, pojawil sie dopie-
ro w 1938 roku. Mowi sie cze-

~
i
N
2
o0
&
Q
v}
it
N
[©]

sto, iz historia jest nauczyciel-
kg zycia. Warto takze z jej bole-
snych kart uczy¢ sie wzajemnej,
ojczyznianej i matoojczyznianej
mitosci, szacunku i jednosci.
ANNA Kuczera

Anna Kuczera, magister teologii,
pasjonuje si¢ historia Plesnej,
w ktorej mieszka

»Eucharystia zrédtem nadziei”
to jedna z najnowszych publika-
cji ,Biblosu”. Czy dla kazdego?
Z pewnoscig dla tych, ktérzy
poszukuja... nie tylko nadziei.

Trudno powiedzie¢, ze jest
to ksigzka na diugie zimowe
wieczory, gdyz chionie sie jej
zawarto$¢ wlasciwie w je-
den wieczér. Jed-
nak niefatwo jg
odlozy¢ na potke.
Zacheca do wejscia
w dialog podejmo-
wany na jej kartach.

Ksigzka zawiera
wypowiedzi uczest-
nikéw Il Diecezjal-
nego Forum Ruchow
i Stowarzyszen Kato-
lickich, ktére odbyto
sie 11 czerwca 2005
r. w Tarnowie. Jego uczestnicy
rozwazali Eucharystie pod ka-
tem motywacji, jaka daje ona
do zycia i nadziei, do zycia w
nadziei. Znajdziemy tutaj re-
feraty ks. prof. Jerzego Szymi-

ka ,W poszukiwaniu utraco-
nej nadziei. Chrystologia kul-
tury”; dr. Krzysztofa Le$niew-
skiego ,,0 duchowosci nadziei
w Eucharystii” oraz dr hab.
Hanny Gronkiewicz-Waltz na
temat roli Eucharystii w zy-
ciu osoby $wieckiej. Obok tych
wypowiedzi zamieszczone zo-
staly ,,Glosy w dysku-
sji”, bedace niejedno-
krotnie bardzo osobi-
stymi refleksjami, do-
tyczace przezywania
Eucharystii. Wszyst-
kie teksty, cho¢ for-
malnie sie rdznig,
majg co$ wspolne-
go. Skianiajg, czy
wrecz prowokuja
czytelnika do od-
powiedzenia sobie
na pytanie: Czym dla mnie jest
Eucharystia? BS

,Eucharystia Zrodfem nadziei”,

red. ks. W. Piotrowski, Tarndw 2006.
Ksigzka jest do nabycia w Wydziale
Duszpasterskim tarnowskiej kurii.
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PANORAMA PARAFII

Niedzwiedza — parafia pw. NMP Krélowej Polski

Wieczna miodos¢ Kosciola

Jakby facza sie tu w jedno:
niediwiedzia sita wiary
1 rycerskoscig zycia.

Miejscowos¢ potozo-
na jest nieopodal Deba i
Porgbki Uszewskiej, z kto-
ra do niedawna tworzy-
la jedng parafie. Ma boga-
ta i dlugg historie. Kiedy
ziemie te pokrywaly knie-
je, byla ona szczegolnie
yurodzajna” w niedzwie-
dzie (stad nazwa). Wraz z
cywilizacjg przyszio chrze-
Scijanstwo i tradycje rycer-
skie. Niedzwiedze przed
z gorg 600 laty zasiedli-
li rycerze, ktorych obo-
wigzkiem bylo stawaé w
obronie zagrozonej ojczy-
zny. Miejsce to spaja wiec
w sobie niedZwiedzig si-
e wiary z rycersko$cig
zZycia.

Wiara niedzwiedzan
jest rzeczywiscie mocna.
To z niej zrodzila sie, w
1975 r., samodzielna pa-
rafia. Metryka urodzin
wspolnoty, jakze S$wie-
Za w poréwnaniu z wie-
lowiekowg historig miej-
scowosci, zdaje sie obja-
wiac i potwierdza¢ wiecz-
ng mlodo$¢ Kosciota. Tak-
ze ten materialny kosciot
jest tutaj mtody. Zbudowa-
no go w latach 40. ubie-
glego wieku, ogromnym
naktadem sit i $rodkow.
Whbrew powojennej bie-
dzie, na przekor wrogosci
komunistycznych wladz,
stanela piekna $wigtynia.
— Kazda jej cegfa nosi $la-
dy utrudzonych rak i bo-
gobojnych serc naszych
0jcOW — powtarza starszy-
zna wioski.

Wspdlnota cho¢ nie-
wielka, bo liczaca 720
wiernych, prébuje so-

(05C TARNOWSKI

tarnow@goscniedzielny.pl

ZDJECIA XAT

KS. STANISLAW

DUDEK
Urodzit sie 6 stycznia 1956 1.
w Szerzynach. Swiecenia ka-
planiskie przyjat w roku [981.

bie radzi¢ z wyzwaniami
wspolczesnosci. Ludzie
zyja z malych zagonéw i
rent; znajdujg troche pra-
cy w Brzesku i Tarnowie,
wielu wyjezdza za robo-
tg na Zachod. Zdarza sie,
Ze cale rodziny opuszcza-
ja ojczyste progi (niedaw-
no jeden niedzwiedzanin,
wziety wiedenski piekarz,
wywiozt do stolicy Austrii
wszystkich domownikow).
Ci, ktorzy zostaja, z odda-
niem kultywuja wiare oj-
cow. Religijnos¢ niedzwie-
dzan koncentruje sie wo-
kot Boga Ojca i Maryi, kto-
r3 wierni nawiedzaja w
swym kosciele oraz w licz-
nych sanktuariach: Porab-
ce, Tuchowie, Debowcu,
Czestochowie. Przy wjez-
dzie do parafii od strony
Loniowej stoi figurka Boga
Ojca, ktéra dla wiernych
jest znakiem Opatrznosci
Bozej. Sg oni przekonani,
ze otacza ich swa szcze-
g6lng opieka; bfogostawi
i chroni od wszelkich nie-
szcze$¢. Matczynej opie-
ki nie szczedzi tez Maryja,
czczona w Niedzwiedzy w

tajemnicy Wniebowziecia,
saletynskiego wezwania
do pokuty, a zwlaszcza ja-
ko nieustannie pomagaja-
ca Krolowa Polski. Poboz-
no$¢ niedzwiedzan nosi
mocny stygmat ojczyZnia-
no-patriotyczny. Nie dzi-
Wi to, Zwazywszy na rycer-
skie tradycje miejsca. XAT

Tachecamy do wystucha-
nia reportazu o parafii
w RDN Mafopolska w
niedziele o godz. 14.10.
Powtdrka o godz. 21.40.
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Adres redakcji: ul. Katedralna 1, 33-100 Tarnow
tel./faks 014 626 15 50

Redaguja: ks. Andrzej Turek — dyrektor oddziatu,
Grzegorz Brozek, Beata Malec-Suwara

Postugiwat w Wielopolu
Skrzynskim, Nowym Saczu,
Jadownikach Podgornych.
0d 1998 r. jest proboszczem
w Niedzwiedzy.

U gory: Kosciot parafialny
konsekrowano w 1949 r.
1 boku: W gléwnym ottarzu
przebywa Maryja, Krolowa
Polski i Patronka parafii

ZDANIEM PROBOSZCZA

W parafianach jest naturalna zyczliwo$¢ wobec
bliznich i mifos¢ Boga. Wierni bardzo angazu-
ja sie w funkcjonowanie wspoélnoty. Dziala u
nas wiele organizacji religijno-charytatywnych:
Caritas, AK, Arcybractwo Strazy Honorowej
NSPJ, DSM; mamy liczng stuzbe ottarza, para-
fialny chor ,Niedzwiedzioki”, bardzo prezna
rade duszpasterska. Jej poszczegdlne ,wydzia-
ly” dogladaja praktycznie wszystkich sfer zycia
parafii — mamy na przykiad sekcje gospodar-
cza, zieleni (zajmuje sie otoczeniem kosciofa i
plebanii), liturgiczng, cmentarng itd.

Nasi wierni prowadzg intensywne zycie sakra-
mentalne. Grzesza, ale wiedza, ze grzesza —
czesto sie spowiadajg i przystepuja do Stotu
Panskiego. Chcemy jeszcze bardziej poglebi¢
wiez wszystkich z Najswietszym Sakramentem.
Bardzo pomocna okazuje sie tutaj postuga
$wieckiego szafarza. W najblizszej przysziosci
chcielibySmy utworzy¢ jakas przystan dla mio-
dziezy, gdzie mogtaby pogtebi¢ swa wiare, roz-
wijac sie intelektualnie, pozytecznie i kultural-
nie spedzic czas. Dobra wspolpraca ze szkotg
i lokalnymi instytucjami zycia publicznego po-
zwala mie¢ nadzieje na rychlg realizacje tych
zamierzen.

Zapraszamy na Msze sw.
Niedziela: 8. 00, 10. 00, 16. 00;
Codziennie: 7. 00, 17. 00 (Srody i pigtki).
Odpust: 3 maja — ku czci NMP Krdlowej Polski.




