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KUSZENIE NA PUSTYNI (LK 4,1-13)

Ponizsza lectio divina jest propozycjmedytacji Ewangelii wgsw. tukasza: kuszenie na pustyni (Lk 4,1-13)
z uwzgddnieniem miejsc paralelnych.

Cel medytacji: Przypomnieo dziataniu szatana we wspoétczesnjmmecie. Szatan nie ma wedl na osoby i miejsce.
Jego zamierzeniem jest ktikezdego i wszdzie. Modlitwa i wiernéé Bogu skutecznym antidotum w walce z szatanem.

Modlitwa na poczatek

Duchu Swiety, Boski Duchuswiatta i mitosci, Tobie pdwigcam moj rozum, serce, wol cala moja
istote, teraz i na zawsze. Spraw, aby mo¢j rozum byt zawpmstuszny Twoim natchnieniom

i by odkrywat Twoj obecné¢ w Kosciele, ktory Ty nieomylnie prowadzisz. Niech mogree zawsze
ptonie mitciciag Boga i blzniego, a moja wola niechetizie zgodna z walBoza, aby cate mojeycie
mogto st& sie wiernym naladowaniemzycia i cnét naszego Pana i Zbawcy Jezusa Chrystuse
ktoremu niech &dzie czéc i chwata wraz z Ojcem i Talna wieki. Amen

l. Lectio — czytanie i zrozumienie Pisma

Po modlitwie i przyzwaniu Duchfwietego przeczytajmy tekst, aby jak najlepiej go pézmeozumié. Czytamy i poznajemy tekst.

Jerycho...

Do Jerycha miasta 2gcego 258 metréw poiej poziomu morza dotréemazna z r@nych stron.
Wiedzie tam wygodna, nowa, stroma szosa z Jeroydli#fvi0 m.n.p.m.). Biegnie obok bedskich
namiotéw. W niespetna godzirmazna przyby do pustynnego miastazigeego nieopodal Morza
Martwego.

Z Jerozolimy do Jerycha rmaoa dotrzé takze starym traktem biegoym obok gébokiego vwawozu
Wadi al-Qelt. Schodc tym traktem mgna odpocg¢ w klasztorzesw. Jerzego Koziby. W miejscu,
gdzie wedtug tradycji apokryficznej, aniot zwias@wJoachimowi poczxie Maryi. W grocie za
na szczycie klasztoru miat zatrzyénaiec prorok Eliasz. Sd p&niej miat rusz¢ do Sarepty
Sydaskiej (1Krl 17,9-10). Z tego zbudowanego wtgpim wieku przez giciu eremitdw monastyru po
kilku godzinach mena dotrzé do Jerycha. Stara droga do Jerycha fickoukazuje po obu stronach
pozostatéci Jerycha czasow herodikich. To tzw. Jerycho herodiskie. Ma@zna tam odnale ruiny
wzniesionej przez Heroda twierdzy Kypros, ruiny zdtwa pamktajgce czasy Jezusa. Dalej ragga
sie wspotczesne Jerycho.

Do Jerycha docierano tak z Galilei, wzdta rzeki Jordan. W oazie tej pielgrzymi mogli odpgtz
uzupeiné zapasyzywnosci i wyruszy ku Jerozolimie. Zgizajacy z Galilei wedrowcy mijali Kasr al-
Jahud — miejsce gdzie Izraelici pod wedibzuego przekroczyli ,sugmog” rzeke Jordan w drodze
do Ziemi Obiecanej (Joz 3,1-17), miejsca gdzie Eliaostat wzity na ognistym rydwanie do nieba
(2Krl 2,1-18), miejsce — nade wszystko, gdzie da@ta® chrzest Jezusa (Mt 3,13-17).

Jerycho. Miasto, ktore jeszcze kilkadzigdiat temu bytlo mat wioska powstad w XVIII wieku
wsréd ruin miasta bizantyjskiego, ruin zbudawa czaséw wypraw krzpwych. Wkraczajc jednak

w obszar archeologicznych stanowisk, ale i wkragzap teren wspétczesnego, niewielkiego miasta,
mozna czu przepych i bogactwo dawnych czasow.
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Jerycho, to pierwsze miasto, ktore lzraelici ¢iajpod wodz Jozuego w ziemi Kanaan.
To kananejskie miasto zostato przydzielone pokaleBeniamina (Joz 18,12). Domiaagy nad
zrodiem oczyszczonym przez proroka Elizeusza (22<B-22) Tel as-Sultan to bynoze wianie
Jerycho kananejskie, twierdza zdobyta przez JozuBgé moze wignie te mury na gtos 4b
kaptanéw rozpadly si (Joz 6,1-20). Wchode na tereny wykopaliskowe moa przeni& sie
w odlegte czasy okresu neolitu przedceramiczneligkddziesgc tysiecy lat przed naszere.

W Jerychu kwitta szkota prorokéw, odwiedzana priEdasza i Elizeusza (2Krl 2,4-22). W czasie
najazdu babilaskiego ludné¢ zostata deportowana, a miasto ograbione. Odbud®wwanpowrocie
z niewoli, ponownie rozkwitto (Ezd 2,84; Neh 7,86).

Ze wzgkdu na wspaniate ogrody z drzewami balsamowymi, Kakatoniusz podarowat Jerycho
Kleopatrze, ktora sprzedata je Herodowi WielkieMdasnie za radéw Heroda miasto, znajdigie s¢
wtedy bardziej na potudnie w stroiWadi al-Qelt, osigneto szczegdlny rozkwit — zarowno gki
swemu potaeniu geograficznemu (droga prowada z Jerozolimy do krajow za Jordanem),
jak i dzieki niezwyktej urodzajnéci. Za rzdéw Heroda zbudowano w Jerychu hipodrom, amfiteatr,
zamek, liczne ogrody zaopatrywane w waqorzez akwedukty. Herod wdzit tu swg rezydengi
zimowa. W czasieSwiat Paschy w Jerychu spotykaliesZydzi z Perei i z Galilei, zgtajacy
do Jerozolimy.

W Jerychu dokonato siwiele wydarzé ktére przekazuje Biblia. Jerycho byto ostatnimpeta
pielgrzymki do Jerozolimy dla adajacych na wielkieswieta Zydéw z Perei i Galilei. Zatem i Jezus
wielokrotnie musiat¢dy przechodz. Jest pewneze byt tu na krotko przedmiercig, idac z Efraim
(at-Taijba) przez dolin Dujuk ku Swietemu Miastu. Zdzajac do Jerozolimy, gdzie miawieci¢
Pascle i zlozy¢ swe zycie w ofierze méwit uczniom: ,Oto idziemy do Jeolimy: tam Syn
Czlowieczy zostanie wydany arcykaptanom i uczonyr®igmie. Oni skag Go nasmier¢ i wydadz
Go poganom na wyszydzenie, ubiczowanie i ukomyanie; a trzeciego dnia zmartwychwstanie”
(Mt 20,18-19). Ma@na widzi€ ttumy ludzi podzajacych za Mistrzem dragz Jerycha kananejskiego
do miasta zbudowanego przez Heroda uevajdo Wadi al-Qelt. Mzna styszé petne wiary wotanie
dwoch niewidomych: ,Panie, ulitujgsnad nami, Synu Dawida!” (Mt 20,30). Jezus z sute dotyka
ich oczu, otrzymu dar widzenia (Mt 20,29-34). Stmj przed roztaysts sykomon w centrum
wspoétczesnego miasta, tm@a sobie wyobraziniskiego wzrostem pobaggodatkowego, ktory nie
mogc zobaczy Jezusa wspl sie na sykomag. | nagle nieoczekiwane stowa Chrystusa: ,,Zacheuszu
zejdz predko, albowiem dZ musz si¢ zatrzym& w twoim domu” (Lk 19,5). Zacheusz schodzi
z drzewa | przyjmuje Mistrza z raébg (Lk 19,1-10). W Jerychu tak, przed wyruszeniem
do Jerozolimy, Jezus opowiada przypa&ie minach (Lk 19,11-28).

Ale Jerycho, to tate wysoka na 600 metrow ponad miasto gora. Miejzceegidlne dla dziejow
Izraela. Zwjzane bowiem z walkami Machabeuszy. Todnta tutaj, do zamku zbudowanego przez
syryjskiego dowddg Bakchdesa, zostat podphie zwabiony woédz powstania, Szymon Machabeusz
I w 134 roku przed Chr. zabity przez swojegecia Ptolemeusza, gubernatora Jerycha. Dla naskedna
to wzgorze — to Gora Kuszenia. Tradycja czterdathsbwego postu Jezusa jegtaona z g&, ktora
wznosi s¢ niemal pionowo na rowninie i nosi danazwe Dzabal Quruntul — Gora Czterdziestu Dni.
Do zbocza gory uczepione jak gniazdacele prawostawnego klasztoru greckiego. Pierwsigtynie
na Goérze Kuszenia powstaty w 326 roku, podczasspalkekiej misjisw. Heleny. Potem — w VI wieku
— a dalej w czasach krzgwcow, w XII wieku, budowano kolejne miejsca modijt Obecny klasztor
zostat zbudowany w XIX na ruinach poprzedniego. Bigr zawierasredniowieczny Kkeéciot

1, Zob. D. Baldin,W Ojczynie ChrystusaKrakéw — Asy 1993, s. 185-190; J. Murphy-O’Conn&rzewodnik po Ziemi
Swietej, Warszawa 1996, s. 270-271.
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w grocie, w ktérej — jak podaje tradycja — przebiderzus w czasie czterdziestodniowego postu, gdzie
miat ukazé sie Mu szatan, aby Go kusiWe wrece kaplicy znajduje simaty ottarz, a pod nim
kamien na ktorym — wedtug polioej tradycji — podczas kuszenia miat siedzlezus.

Diabet...

Szatan to realnie istnigja i dziatajca wsrod ludzi istota (KKK 2850). Szatan to jeden z &g
ktory zbuntowat s przeciwko Bogu, co wtej, pocagngt do buntu inne anioly. Szatan to gtowny
sprawca zta nawiecie. Czsto utazsamiany jest z Lucyferem. Uwany jest za najwyszego ,rang’
demona, przywoédc ztych duchéw. Wedlug Talmudu Szatan zostat stwoyz@zostego dnia
stworzenia. Pierwotnie byt pginym aniotem, wodzem chéru serafindw orazzstiliem cnét. Szatan
zgodnie z popularnymi wyohtaniami, ma dwa skrzydia. Jednak jako serafin paminbyé
przedstawiany jako istota z trzema parami skrzydet.

Katechizm Kdciota Katolickiego uczyze ,Szatan byt najpierw dobrym aniotem stworzonyrmegar
Boga:Diabolus enim et alii daemones a Deo quidem natueati sunt boni, sed ipsi per se facti sunt
mali — ,Diabetl bowiem i inne zte duchy zostaly stworzgmeez Boga jako dobre z natury, ale same
uczynity sk ztymi” (KKK 391). Upadek diabta ,polega na wolnymyborze dokonanym przez te
duchy stworzone, ktore radykalnie i nieodwotaln@raucity Boga i Jego Krélestwo. Odbicie tego
buntu znajdujemy w stowach kusiciela skierowanyohndszych pierwszych rodzicow: ,tak jak Bog
bedziecie” (Rdz 3,5). Diabet ,trwa w grzechu od pgign” (1J 3,8) i jest ,0jcem klamstwa” (J 8,44)"
(KKK 392).

W Pismie Swietym pojawia s¢ juz w Ksiedze Rodzaju pod postaciveza. To on naktania pierwszych
ludzi do niepostuszstwa Bogu i tym samym doprowadza ich do upadkubé&ligest przebiegtym
kusicielem, ktéry odwodzi od postusmtwa wzgédem Boga. Szatan jest gitdbwnym sprawc
wszystkich niemoralnych uczynkow ludzi, jest winngierpienia orazmierci. Bedac istoy duchowg
stworzomn przez Boga i obdarzgrnwolnaosciag wyboru odrzucit w sposob nieodwracalny i ostatgczn
poprzez grzech pychy mwosé bycia z Bogiem. Zbuntowat przeciw Bogu zaki inne anioty.
Nieodwracalné¢ decyzji diabta wynika z najdoskonalszego stopraanania Boga ze wszystkich
stworzonych istot. Dziatalr$é Szatana i innych zbuntowanych aniotéw jest ogmona do Dnia &lu
Ostatecznego nalviatem, po ktérym wszystkie jego czyny mapst& osidzone przez Boga.

Szatan jestrodtem zia i nieprzyjacielem Boga i cztowieka. Jesteciwnikiem w dziele zbawczym
Jezusa Chrystusa (Mt 16,21-23; Mk 4,15). Szatan daiswiek do zerwania wii z Bogiem poprzez
nieufnag¢ wobec Stworcy, poprzez zaganie do tamania przykazd&ozych. Postaw ztego cechuje
niezaspokojone pragnienie kultu siebie samegoaman do Boga i wszystkich Jego stwofize

Demony to istoty duchowe, ktére tak jak aniotowie posiadaj ciata. Wyobraenia rogatego diabta
z kopytami pochodg z kultow pogaskich. Przykladem aswizerunki Charona, etruskiego demona
smierci.

.Moc Szatana nie jest jednak niegkaona. Jest on tylko stworzeniem; jest mocny, peaigest
czystym duchem, ale jednak stworzeniem: niezenprzeszkodzi w budowaniu Krélestwa Bego.
Chocia Szatan dziata wwiecie przez nienawt do Boga i Jego Krolestwa w Jezusie Chrystusie,
a jego dziatanie powoduje wielkie szkody — natuogchibwej, a pérednio nawet natury fizycznej
— dla kadego cztowieka i dla spotearstwa, dziatanie to jest dopuszczone przez OpaiézBoza,
ktora z mog i zarazem tagodrcia kieruje histora cztowieka iswiata. Dopuszczenie przez Boga
dziatania Szatana jest wiglkajemnig, ale «wiemy,ze Bog z tymi, ktorzy Go mitgj wspotdziata
we wszystkim dla ich dobra» (Rz 8,28)” (KKK 395).
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Demony wiedz, ze czeka ichg i klgska. Sw. Jan zapisze: ,ujrzatem aniota, gsijacego z nieba,
ktory miat klucz do czekei i wielki tancuch w ece. | pochwycit smoka, g¢a starodawnego, ktérym
jest diabet i szatan, i zezat go na tysic lat. | wticit go do czelsci, i zamknt, i piecz¢ nad nim
potozyt, by juz nie zwodzit narodow,zatysiac lat st dopetni” (Ap 20,1-3).

Diabel ,od pocatku byt on zabdjg... klame i ojcem klamstwa” (J 8,44), ,Szatan zwady cah
zamieszkat zieme” (Ap 12,9). Wi&nie przez niego grzechsmierc weszty naswiat, ale rownie
po jego ostatecznejddce cate stworzenietizie ,uwolnione od grzechusmierci’ (Rz 8,2). ,Wiemy,
ze kady, kto narodzit si z Boga, nie grzeszy, lecz narodzony z Boga & £&0, a Zty go nie dotyka.
Wiemy, ze jestémy z Boga, caly zZaswiat lezy w mocy Ztego” (1J 5,18-19).

Katechizm Kdciota Katolickiego zacktajgc do powierzaniu giBogu, ktéry jest wkadny ochrahi
cztowieka przed mocami ztego stwierdza: ,Pan, kitgiadzit wasz grzech i przebaczyt wasze winy,
jest gotowy strzec i chrofiwas przed zakusami diabta, walcego z wami, aby nieprzyjacielzddto
wszelkich przewinig — nie zaskoczyt was. Kto powierza §logu, nie obawia siSzatana. ,Jeli Bog
z nami, kt@ przeciwko nam?” (Rz 8,31)” (KKK 2852).

W opisie kuszenia na pustyni (Lk 4,1-13) tukaszejsz Jezus ,byt kuszony przez diabta”zyty
przez ewangeligttermin grecki diabolos oznacza kdgdkto oddziela, oskaa, oktamuje, czy te
wypowiada oszczerstwa na jakiemat, oszczerstwa o kém Greckie wyraenie diabolos jest
synonimem hebrajskiego terminu satan, ktéry oznapgezeszkod, oskatyciela, przeéladowe;.
W Nowym Testamencie diabet jest ukazywany jako osa@b zto, ktére przebywa vwiecie ludzi

I odnosi s¢ do cztowieka z jaws wrogascig. Ma on dosip do cztowieka i wielokrotnie poddaje
go probie, aby ujawnijego stabéci, a nasfpnie wykorzysta je i popchg¢ do ztych czynow
(zob. Mt 13,39; J 13,2; Dz 13,10; 1P 5,8).

Jest rzecg znamienn, ze w przekazie o kuszeniu na pustyni (Lk 4,1-13) dsk zawsze (4 razy)
okresla kusiciela terminem diabolos, oznaegzgm ,tego, ktéry rozdziela”. Diabet w gruncie rzgcz
bowiem swymi pokusami chce oddzéellezusa od Boga i od Jego odwiecznych planéw zhahcz
Kuszenie na pustyniswiadamia namze nawet Syn Biy jako Syn Cztowieczy nie byt wolny
od pokus kierujcych wzrok, myl i wole ku temu, co przyziemne, tatwe i przyjemne dla Zdwys
Pokusy wystawity Jezusa na peolich przezwygjzenie umocnito wal Jezusa. Nasz Mistrz pokazuje,
ze tylko droga pokornej shby i cierpienia jest w stanie przyséeswiatu wyzwolenie od zia i jego
sprawcy.

Kuszenie Jezusa — prawda czy jedynie pociesaag adresatow opowiadanie?

Scena kuszenia Jezusa, znadaj s¢ miedzy chrztem Jezusa w Jordanie a ptdem Jego
publicznej dziatalnéci, wysepuje we wszystkich trzech Ewangeliach synoptyczniidk 1,12-13,;
Mt 4,1-11; £k 4,1-13). Najkrotszy przekaz znajdsje w przekazie Ewangeléw. Marka i ogranicza
sie wtasciwie jedynie do informacji o pobycie Jezusa natynis kuszeniu przez szatana, przebywaniu
wsrod dzikich zwierzt i przyjmowaniu postugi aniotdw (Mk 1,12-13). ¥Wiszas¢ komentatorow
uznaje,  relacja ta jest najwcgmiejsza.Sw. tukasz, podobnie jak i Mateusz, swoj opis zspay!
ze zrodla Q. Przejmujc tekst z istnigjcego wczeéniej zrodta, Autor Trzeciej Ewangelii przepracowat
go w duchu wlasnych zamierzéeologicznych

tukasz poddat tekst obrobce redakcyjnejdsiez niewielkie r@nice wzgédem przekazu Mateusza
(Mt 4,1-11 i £k 4,1-13). Wikszas¢ badaczy jest zgodnae Mateusz zachowat oryginalny pedek
zaczerpnjty zezrédta Q, podczas gdy Autor Trzeciej Ewangelii znitign. Std tez zasadnym wydaje
si¢ uznanie kolejngci pokus: by zamiedikamienie w chleb, by rzucisic w dot z naranika swiatyni

2Zob. A. PaciorekQ — Ewangelia Galilejskd,ublin 2001, s. 254,
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jerozolimskiej, by Jezus padt na twarz i oddatsézdiabtu a dzjki temu otrzymat wiadg i chwak.
Przy czytaniu opiséw pokus muma dostrzec podohistwo pokus szatana do szemrania Izraela
wedrujgcego przez pustyei pokusa opisana w Mt 4,4 odpowiada szemraniu pszBogu z powodu
braku chleba w Wj 16 (Pwt 8,3); ttem tekstu Mt {8t pokusa poddania Boga probie w Wj 17,1-7
(Pwt 6,16); natomiast Mt 4,10 ma awek z pokus batwochwalstwa w Wj 32,1-6 (Pwt 6,13).
W przekaziesw. tukasza ostatnia pokusa przenosi czytelnika etozblimy. Wydaje si, iz Autor
Trzeciej Ewangelii zmienit kolejrsé pokus, by podkrdi¢ znaczenie Jerozolimy. Spotkanie
z szatanem na pustyni jest ymtm do walki, ktora decydagy finat bedzie miata na krzyu. Std

tez Lukasz przedstawia pokusy w taki sposéb, aby mistatnich miata miejsce w Jerozolimie.

Scena kuszenia Jezusa budzita igiwdudzi wiele dyskusji i pytaw kwestii realnéci opisywanych
wydarzé. Pytano, czy Jezus rzeczyaie byt kuszony? Czy opisy ewangeliczrnedektadrm kronikag
kuszenia, czy te dzietem paniejszej wspdlnoty, legendczy mitem utworzonym dla celéw
apologetycznych lub teologicznych? Pytano ia&gbojawiap Sie pytania, czy szatan rzeczyieie
kusit Jezusa, czy zecaty ten misterny opis powstat ze wadjh na nas — na adresatoéw Ewangelii? Czy
jest to opis prawdziwych wydanze&zy jedynie kompozycja literacka?

W opinii niektorych komentatorow opisy ewangeliczege kronikami rzeczywistych wydarae
A zatem opisy ewangeliczne wiernie odtwagzaydarzenie kuszenia i jego przebieg. Wskazi,

Iz szatan przyspit do Jezusa w widzialnej postaci, a wszystkiejesggestie i pokusy miaty charakter
zewretrzny. Dokfadnie tak, jak zostaly opisane przez myedistow: wraz z fizycznym przeniesieniem
Jezusa na géidub naranik swiatyni.

Inni wskazuj, iz opisy ewangelicznagsjedynie fikcp literaclky. Ich zdaniem opisy kuszenia
nie odzwierciedlaj wydarzenia zycia Jezusa historycznego, ale powstal§redowisku popaschalnej
wspolnoty kdcielnej, ze wzgldu na duchowe zapotrzebowania ccgan. Ewangefici, w ich opinii,
prébowali opisé kuszenie i déwiadczenie Jezusa wedtug sposobusleryia wiaciwego ich epoce.
Czynili tak, by d& polemiczm odpowied na zydowskie koncepcje mesgiskie; by pomédc
chrzé&cijanom w ich codziennym zmaganiwe & pokusami i stabki@iami natury ludzkiej — by da
przyktad ngznego ich przezwyerenia przez Jezusa; by rozbudéwszmiank o kuszeniu Jezusa,
obecny w tradycji pierwszych wspolnot chriggjanskich (Mk 1,12-13); by przedstaévidzne pokusy
Jezusa — w jednym obrazowym opisie skondensowanpystkse proby, ktorych Zbawiciel
doswiadczyt podczas swej ziemskiej dziatadon

Zasadnym jednak wydaje¢suznanie, 2 kuszenie Jezusa bylo faktem prawdziwym i histonyoz.
Kuszenie to jednak wydajeesiiz miato charakter duchowy i wewtzny. Byla to, jak wielu badaczy
uznaje, wizja oraz wewtrzny dialog z szatanem. Relacja o kuszeniu poahatizamego Chrystusa,
ktory musiat mowd o tym dawiadczeniu swoim uczniom. Opis jednak ewangelicatydaje s¢ by¢
pézniejszym opracowaniem literackim i teologicznym. #a uznd, iz ewangeklci nadali temu
wydarzeniu ostateczny ksztatt literacki.

Nie wydaje s, by wspolnota uczniow Chrystusa mogtaby wyhityto wydarzenie. Samo bowiem
kuszenie wymusza koniecztatumaczenia dlaczego szatan przychodzi i kusiskezu

Peten DuchaSwietego...

‘Opowiadanie o kuszeniu jest niejako kontyngampisu chrztu w Jordanie, w czasie ktérego Duch
Swiety zsgpit na Jezusa. Ten sam Duch wyprowadza Go na pegstiam Nim kieruje.

tukasz w krotkich odgpach czasu dwg razy wymienia Duchaietego. Najpierw piszeze Jezus
powrdcit z okolic Jordanu ,peten Ducltavietego” (Lk 4,1). Autor Trzecie] Ewangelii d&& czesto
pisze o osobach wybranych przez Boga i proweylzh $wigtobliwe zycie, ze zostali napetnieni

5



Kuszenie na pustyni (Lk 4,1-13)

DuchemSwigtym. Tak pisze o Janie (tk 1,15),7Blecie (Lk 1,41), Zachariaszu (Lk 1,67), Piotrze
(Dz 4, 8), Pawle (Dz 9,17; 13,9), Szczepanie (32 8,55), Barnabie (Dz 11,24) czy:te wspodlnocie
Kosciota zgromadzonej wspolnie w jednym miejscu (D& 2,31; 13,52). Jezus jako pierwszy zostaje
napetniony DuchemSwigtym. Duch Swiety zsepuje i udziela swych daréw tym, ktorzy maj
do spetnienia wane zadanie w dziele zbawienia. W przypadku Jezasdat On napetniony Duchem
Swietym w czasie chrztu w Jordanie i adtwszystko, co czyni, spetnia mptego Ducha. Pierwszym
tego dowodem jest pobyt na pustyni. tukasz zapiszégzus ,byt prowadzony” przez Ducha. W ten
sposob ewangelista podki® ze DuchSwicty towarzyszyt Jezusowi przez caly czas Jego pobytu
na pustyni i Nim kierowat.

Pustynny czterdziestodniowy post...

Pobyt Jezusa na pustyni trwa ,czterdeiedni’. Liczba ta ma bardzo bogasymbolik w pismach
Starego Testamentu. Jest to liczba ktéra warakres umowny, wskazuje na czas potrzebny
do przygotowania gina wielkie wydarzenie zbawcze. ,Czterdziedni” oznacza czas oczyszczenia
i préby sit. Rzecz jasna dlZydow szczegoln wymowe miat czterdziestoletni pobyt na pustyni.
Gdy bowiem wyprowadzony z Egiptu lud zbuntowa} przeciwko Bogu, gdy lud¢kat sk wejsé¢
do ziemi Kanaan, Bog skazat go na czterdziestaléthaczle po pustyni, by przez ten czas wygin
ci, ktorzy s¢ okazali niedojrzali do zrozumienia Bgch zamiarow. Owe czterdZig lat byto czasem
koniecznym by lud siprzygotowat, by weg do ziemi obiecanej (Lb 14,32-34). Czterdziestodryio
pobyt Jezusa na pustyni naailje do tego wydarzenia. Znamiennym jestwiczasie kuszenia Jezus
cytuje teksty zwjzane z tym wignie okresem dziejoéw lzraela (Pwt 8,3; 6,16; Wj 17)1Dla Jezusa
byt to okres przégiowy miedzy zyciem ukrytym w Nazarecie a dziatakomy publiczry, czas
gtebokiego skupienia, zatopienia w pustynnej ciszypok®ju, modlitwy i mae tex refleksji nad
witasnym postannictwem.

Jezus przed rozpogaem publicznej dziatalni@i potrzebuje czasu na refleksjgieboka modlitwe.
Czas pustyni jest dla Niego czasem swoistych rékgleprzezywanych pod kierownictwem Ducha
Swietego. Czasswictosci — czas bycia z Bogiem. Wtedy e przystpuje do Niego szatan,
by kust. Czas modlitwy zatem Jezusa jestztwkczasem walki z pokusami, z szatanem, ktory
na wszelkie mgiwe sposoby pragnie odwrdcmysl i wole Chrystusa od planéw Bgch.

Pustynia w tradycji biblijnej jest uprzywilejowanymiejscem spotkania z Bogiem (zob. Wj 5,3;
8,23-24; Pwt 8,2-5; Oz 2,16). Cisza pustyni sprayjadlitwie. Ale pustynia jest tak siedliskiem
dzikich zwierat, zagraajacych ludzkiemuzyciu, a nawet demondéw. Dlatego i@ na takim
pustkowiu szatan ze swymi pokusami ma ¢josto Jezusa.

Pobyt na pustyni jest dla Jezusa czasemgtkgyvego umartwienia: ,Nic przez te dni nie jadt’
(Lk 4,2). W tradyciji biblijnej post mae by wyrazem pobinosci (Ps 35,13; tk 2,37), ghokiego
smutku izatoby (1Sm 31,13; 2Sm 1,12; 3,35; Ne 14lu za popetnione grzechy (Kpt 16,29.31;
23,27-32; 1Krl 21,27). Mz by takze wyra&nym wskazaniem i uznaniem catkowitej zaiesci
od Boga i Jego mocy. Umartwienie ciata ma wzmécnbdlitwe zanoszos do Boga oraz sprawi
otwarcie s¢ na Jego zbawcze dziatanie (2Krn 20,3; Est 4,1@wriRez Mojzesz zanim otrzymat
od Boga kamienne tablice Prawa, przebywat na g8yze|j czterdzigi dni, a przez ten czas ,nie jadt
chleba i nie pit wody” (W] 34,28).

Jezus w tym duchu przygotowuje sio catkowitej zmiany trybu sweggycia. W ciszy pustyni, przez
radykalne umartwienie, otwieragsna wok Ojca. Skutkiem tego niezwyklego, czterdziestodmgw
postu jest gtdd, ktéry pokazuje, Jezus jest prawdziwym cztowiekiem. Dotyd@g Jezusa cierpienie —
gtéd, stat s motywem i okolicznécia pierwszej pokusy.
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Pokusa chleba — zatroszcz b siebie

Diabet proponuje Jezusowi zaspokojenie gtodu. Zankiamier w chleb. Sw. Mateusz zapisze,
iz szatan mowi o przemianie kamieni w chleby (Mt 4BB) maze tym sposobem Mateusz przywotuje
na pamg¢ starotestamentalny cud manny i nakarmienia ttun&gatan, w opisiéw. Mateusza wydaje
si¢ mowi¢ Jezusowi, by Ten zaspokoit gtdéd i nasycit innycledziesz dla nich jak Bog! &iziesz
ceniony. Szatan chce, by Jezus pélatyo sobie — niech zaczrCi¢ cent.

Dla tukasza pokusa ma charakter indywidualny: sea@mawia Jezusa, by poftat On o osobie

i zaspokoit swoj gtod. Pokusa ta ma sg@nalogé w probie Izraela na pustyni. Autor Kgi
Powtorzonego Prawa zauw#aze podobnie jak adry i wymagajcy ojciec wychowuje swojego syna
w surowych warunkachycia, tak Bog wyprowadzit naréd izraelski na pusgyraby go wychowg
poddajc rGznym prébom. Dat mu tade odczé gtod (Pwt 8,3). Wedtug Pwt 8,2 Bog chciat zbada
wnetrze kadego czitonka nowej spoteczwo Izraela, by odkr§y jego myli i zamiary oraz
wyprébowa wewretrzne nastawienie ludu.

Zamyst dziatania szatana jest inny. Szatan jesgviatny. Kuszc Jezusa, ma na celu nie tyle pazna
wewretrzne nastawienia Jezusa, co nade wszystko ch@avigprby Chrystus za} sie wlasnymi
potrzebami. Sw pokug szatan zaczyna zdaniem: §llglestes Synem Baym”. Nie oznacza to
bynajmniej, £ ma watpliwosci, kim jest Jezus. Chodzi mu raczej o poddanidigréynowskiej relacji
Jezusa do Ojca. Pragnie spraway Jezus zostawit zadanie wyznaczone Mu przea,Qjoy zajt sie
soly. By zapt sie zaspokojeniem swoich potrzeb. Szatan wydagensdwic — jestd w potrzebie!
Zatem nie patrz na swoje zadania, nie patrz na,@jeapatrz na innych — zatroszcz si siebie!
Przecieg jako Syn Bay masz tak mazliwos¢ — masz do tego prawo!

Nie samym chlebem — ale Stowem

Odpowied Jezusa to wyrae odniesienie sido Kskegi Powtérzonego Prawa: ,nie samym chlebem
bedzie zyt cziowiek (Pwt 8,3). Autor Ksigi Powtdrzonego Prawa tym tekstem podsumowuje
doswiadczenie Izraela na pustyni i wzywa do wiggidBogu. Ta sentencja zwraca uwatg wiellg
godna¢ cziowieka, ktory przewssza inne stworzenia tynie jest istad i materialm, i duchova.
Czlowiek do swego istnienia potrzebuje pokarmu. Ale jest tylko zwyktym zjadaczem chleba.
Mateusz dodaje jeszcze deugzes¢ zdania z Pwt 8,3b: ,lecz kdym stowem, ktore pochodzi z ust
Bozych” (Mt 4,4). Cztowiek zatem winien miena wzgédzie, i winien szuka stowa Boga, ktére jest
stowem taski. Ono winno lyréwnie wanym pokarmem dla kalego cztowieka jak chleb.

Odpierajc pokus, Jezus odwotuje sido niezwyktej godneri kazdego cztowieka. Zwraca uwag

ze Jego godrig jako Syna Beéego jest jeszcze wksza ni wszystkich ludzi i nie licuje z gi
koncentrowanie sina swoich czysto materialnych i przyziemnych peitech. Wanym jest bycie
| dziatanie w Duchu Ojca.

Oddaj mi pokton... a bedziesz wielki

Niezrazony diabet wiedzie Jezusa na gdw. Mateusz napisze o wyprowadzeniu Jezusa na wysok
gore. Lukasz nie koncentruje¢sha tym szczegodle. Dla niego smym jest wydarzenie. Dobrze wie,
ze nie ma takiego miejsca $wiecie, z ktérego mma by zobaczy naraz cat ziemke — by zobacz§
wszystkie krolestwa. Dlatego Autor Trzeciej Ewarigakze ogoélnie o gorze, o miejscu gdzie w jednej
chwili Jezus widzi wszystkie krolestwaviata. Widzi je jakby z lotu ptaka. W wizji duchojwagarnia
je jednym spojrzeniem.

Druga pokusa nawtuje do Psalmu drugiego, gdzie Bog kieruje do swegmazaca stowa: , Ty
Synem moim, ja Ciebie dgzizrodzitem” (Ps 2,7). Dalej 2azapewnia: Zadaj ode mnie, a dam Ci
7
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narody w dziedzictwo i w posiadanie Twoje kea ziemi” (Ps 2,8). Maf na wzgédzie mesjaska
godna¢ Jezusa, z ktérliteratura biblijna wazata wtadz nad narodami (zob. Ps 72,8-11; Dn 7,14),
diabet obiecuje Jezusowie uczyni Go wiadg wszystkich krolestw. Obiecujez iuczyni Go king
wielkim i otoczonym chwat na sposob czysto ludzki. Jego pokusa ma charakléyczny. Szatan
jest gotow zaspokoéi wielkie pragnienie:zadze witadzy i panowania nad narodami. Podaje si
falszywie za wiadg ksiecia czy teé nawet boga&wiata. Fatszywie, bo przecigest Jeden Bog, ktéry
jest Panem wszystkich krélestwiata. Ten, ktory uczynit niebo i ziem{zob. 1z 37,16; 2 Krn 20,6).
Szatan twierds, ze jemu zostata dana wladza nad krolestwamiata ktamie, bo klamstwo nate
do jego natury, do natury jego pokus. Przyznagewtadz, ktéra posiada, zostata mu powierzona,
Co oznacza,ze jest tylko wasalem prawdziwego Wihadcy. Mimo tal#it okazuje zuchwaié

z powodu owej namiastki wladzy, kgdposiada, i chelpi sifatszywie, ze mae ng dzielic sic

z kazdym, kto w jego oczach na to zasju

Cery za otrzymanie whladzy nad wszystkimi krélestwanst jeddanie hotdu szatanowi. Zgodnie
z praktylg ludow wschodnich chodzi tu o postawajwickszej czci i adoracji, ktgroddaje si wiadcy,
padajc przed nim na twarz. Na drugim planie tej pokusgjduje s¢ zatem préba odwrdcenia Jezusa
od Jego Ojca i wkzenia Go w poczet stug diabta. W zamian za to gkddezus otrzyma — jak
obiecuje szatan — wiaglzBedzie wielkim wiadg — kedzie wielkim w oczach ludzi.

Bogu bedziesz stuyt...

Jezus odpowiadag ponownie odwotuje sido Kskgi Powtdrzonego Prawa, gdzie Bég napomina
swoj nardd: ,Rdziesz s bat Pana, Boga swego ¢driesz Mu stayt” (Pwt 6,13; por. Wj 23,24-25;
34,13-14). W Ksjdze Powtorzonego Prawa tekst ten jest pawuiciagnicta z pokus, ktérym ulegt
Izrael. Gdy bowiem naréd wybrany miat wkro¢zyo ziemi Kanaan zostat postawiony wobegkiej
proby wierndci swemu Bogu. Kraj, ktory stah otworem przed lIzraelem, miat wiele tk@dw.
Kananejczycy czcili je i traktowali jako panow tejiemi. lzraelici wielokrotnie zapominali
0 przymierzu zawartym z Bogiem. a8t tez pouczenie Boga, ktOry przypomina o konieczmo
wierndsci jedynemu Bogu: ,Stuchaj, Izraelu, Pan jest nasAgogiem — Panem jedynym.c@ziesz
mitowat Pana, Boga twojego, z catego swego serazgte] duszy swojej, ze wszystkich swych sit.
Niech pozostanw twym sercu te stowa, ktére ja ci lziakazug. Wpoisz je twoim synom,¢olziesz

o nich méwit przebywagc w domu, w czasie podry, kladic sk spa& i wstapc ze snu. Przywiesz

je do twojej eki jako znak. Niech one cigblg ozdoly przed oczami. Wypisz je na odrzwiach swojego
domu i na twoich bramach” (Pwt 6,4-9). Stowa te tyniay¢ modlitwa, ktora pobany Izraelita miat
obowigzek odmawié kazdego dnia. Przypomingjone o tym,ze istof wiary Izraela jest wiara
w Jedynego Boga — Pana, ktéry wyprowadzit nardd rewyp z ziemi egipskiej, z domu niewoli
(W] 20, 2; Pwt 5,6). Dlatego nie me nikogo i niczego innego néiea boga (Wj 20,3-6; Pwt 5,7-10).
Bog jest Jeden i Jedyny. W swojej odpowiedzi, agara Pwt 6,13, Jezus okazuje wieihaarowno
wobec Boga, swego Ojca, jakztevobec Jego Prawa, a zarazem przypomina szatano@wgm
wiasciwym miejscu wswiecie.

Rzué sie w dot....

Ostatnia pokusa przenosi nas do Jeruzalem, migjécasw. Mateusz nazywa ,Miaste®wictym”
(Mt 4,5). Dialog pongdzy szatanem a Jezusem odby sa ,nara@niku swigtyni”. Wig¢kszasé¢
komentatoréw jest zdanige miejscem kuszenia Jezusa jest wzapogzse wysoko nad dolig
Cedronu potudniowo-wschodni narok murdw, gdzie stykaly size soh dwa portykiswigtynne:
Portyk Salomona i Portyk Krolewski. Jest to miejgomjdujce seé tak wysoko,ze upadek z niego
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musiat zakaczy¢ sie smiercig. Jest to niezwykteze diabet umieszcza Jezusa w miejSatietym,
w domu Jego Ojca.

Ostatnia pokusa nawdauje do dwodch poprzednich. Poniewdezus odrzucit pokgs okazugc
zaufanie Bogu i Jego opatr&Zemwej woli, szatan chce sprawdziak daleko siga owa synowska
ufnos¢. Stud tez kusi: Jéli jestes Synem Baym, rzut sie w dét. Ta préba dotyczy relacji: Ojciec —
Syn. W pokusie chodzi o to, by wyprobaiwaarowno synowskie zawierzenie Jezusa Ojcu, jak te
ojcowslg mitos¢ Boga wobec swego Syna. Ghcuzasadri konieczné¢ rzucenia s w dot szatan
cytuje fragment z Ps 91,11-12: ,Jest bowiem nagis#&miolom swoim rozkze o Tobie,zeby Ck
strzegli, i na¢kach nosi Cie beda, bys przypadkiem nie urazit swej nogi o kaifileMa on za zadanie
dowies¢, ze owa propozycja zgadzacst woly Bozg. Psalm ten jest refleksjo Bogu, ktory chroni
swoich wiernych. A Jezus jest ubogim i sprawiedhwyktory w pelni ufa w B# pomoc
w trudnaciach.

Pokusa szatana jest fak zackts, by Jezus uczynit dospektakularnego. Gp co kedzie mogto
podziwia wielu ludzi. Szatan zdajegsmowi¢c — skoro ufasz Ojcu i skoro OjcieceGnituje, to rzwe sie
w dot. Wtedy te ludzie Ce zobacz — zobacg, iz jesté kims niezwyklym,

Nie bedziesz wystawial Pana Boga na prab...

Odpowied Jezusa jest zdecydowana: ,Powiedziano: Nigzlesz wystawiat na pr@bPana, Boga
swego” (Lk 4,12). Rowniew tym przypadku stowa Mistrza z Nazaretucytatem z Pwt 6,16a: ,Nie
bedziesz wystawiat na pr@bPana, twego Boga”. Kgja Powtdrzonego Prawa w dalszeg¢scz tego
fragmentu (Pwt 6,16b) zapisze: ,Jak wystaw@é na prob w dniu kuszenia”. Owa druga &£
nawigzuje do pokusy, na ktgrizrael wystawiat Boga podczas swego pobytu naypusiNarod
wybrany zakwestionowat bowiem opiekkazywam mu przez Boga i wymuszat na Nim uczynienie
cudu (cudownego dostarczenia wody), wypowigclagtowa powtpiewania: ,Czy te Pan jest
rzeczywscie wsrod nas, czy nie?” (Wj 17,7). Tym sposobem narothragy usitowat narzuéiBogu
wiasmg wole. Chciat mi€ niejako Boga na ustugach, ghby Ten zaspokoit ich pragnienia. Isfot
kuszenia Boga przez nardd wybrany bytozmzadat on od swego Stworcy nadzwyczajnej interwenciji
w trudnej sytuacji, uzamiajgc od niej swaj wiare.

Podobnie szatan kusi Jezusa. Zaufanie do suoigjo Ojca zostaje pogphie zasipione
roszczeniem, by BOg zawsze pozostawatl do dyspozswipjego Syna we wszystkich Jego
poczynaniach. Odpowiedjednak Jezusa jednoznacznie odrzaymajpokus wskazuje,ze mitaici
Bozej nie mana wystawiéd na proby,ze nie mana uzalenia¢c swojej wiary od spetniania moich
zachcianek. Po raz trzeci Jezus wgranieugéta wole trwania przy Ojcu, postuszstwo Jego
postanowieniom oraz wierd®podgtym zadaniom.

Odstapit od Niego do czasu...

Opisane przez Autora Trzeciej Ewangelii trzy pokegyedynie przyktadem tiych pokus, ktorych
Jezus déwiadczat na pustyni. Diabet odszedt od Niego, ake daefinitywnie. Odsipit od Jezusa
az do czasu. Zty duch ussginsie z pola walki, ale tylko na pewien czas. Wroci —nwavo pojawi s
w godzinie ngki Zbawiciela. Tym sposobesw. tukasz ju na pocatku dziatalndci Jezusa wybiega
mysla do ostatnich dnizycia Chrystusa. Znamiennym jest; wydarzenia pasyjne ewangelista
rozpoczyna zdaniem: ,Wtedy szatan wszedtJudasza” (Lk 22,3). Wedlug Trzeciej Ewangelii
odefcie kusiciela po ostatniej pokusie oraz jego powrotozstrzygajcym etapie walki z Jezusem
dokonuje s} w tym samym miejscu: w Jeruzalem. A zatem wyddeze&wigzane z aresztowaniem
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Jezusa i Jego ¢kg s3 niejako kontynuacja dzieta szatana, ktory od ptkez &z do ostatniej chwili
zycia Chrystusa usitowat zniszazyego zbawcze dzieto.

Il. Meditatio — spojrzenie i przemyslenie siebie wswietle stowa Ba@ego

Medytacja, to czas baczniejszego spojrzenia naiesi€lp czas spojrzenia na moje miejsce w poznargjebionej historii.
Jest to czas ponownego czytania i zastanawiarjgal to stowo odnosi gido mojegaycia. W tej czsci haszej medytacjidolzie
wiecej ciszy, wicej przyggdania se sobie samemu i swojergyciu.

Szatan — diabet — zty duch

Diabolos — ten, ktéry oddziela, ktéry oklamuje, igtdvypowiada oszczerstwa. Apostot Piotr ostrzega
kazdego z nas: ,Bdzcie trzewi! Czuwaijcie! Przeciwnik wasz, diabel, jak lew pgcy krazy szukagc
kogo paret. Mocni w wierze przeciwstawciee¢sjiemu!” (1P 5,8-9). Rzeczyétie bowiem szatan
nieustannie trudzi gj nieustannie staracsibysmy odeszli od Pana. Jego sukcesem jestd@ nim
zapominamy, ze lekcevrgmy jego obecn@ w $wiecie. A on jest bezwzgtiny. On nie waha gj

nie boi s¢ kusic samego Chrystusa. Co awej kusac Go cytuje nawet Bibdi Dla szatana nie ma
rzeczywistdci swietych. On nie ma skruputow by czyrito. Czasami wchodzi w naszgcie powoli,
delikatnie, cicho. Skradacsjak ow lew, ktory gdy j# dopadnie ofiay staje st lwem ryczacym.
Najmniejsza zgoda — czy waz tylko tolerowanie jego obecfém, jest zapowiedazikleski.

Tak czsto pozwalam na jego obeddow moim zyciu. Ta zgody 3 moje grzechy, jest moje
odkladanie spowiedzi, odktadanie przebaczeniavwgn@ametliwosé win. Ta zgody na jego obecrid
jest klamstwo, niepotrzebne stowa o drugim cztowie&tos¢, niepohamowane pragnienie dla siebie —
by mie, by zawsze by najwaniejszym. Kady grzech — ot chociy niewinne zakupy w niedziele,
niewinne kilka nieprawdziwych stow o innym cztowiekWszystko to jest moja zgepdila jego
obecndéci w moimzyciu.

Pozwalam na obecsdszatana w moimyciu gdy segam film, gaze, strore internetovy prowadzaca
mnie do grzechu. Pozwalam na jego ob&émgpdy segam po aywki, gdy kierug sie przegdami,
zabobonami — ot chociby wréazbami, przepowiedniami. Wszystko to sprawia,on jestze zbliza sk
do mnie. Krok po kroku stajeesmi blizszym i blizszym. | z czasem junawet nie widg, ze on jest.
A to jest jego najwikszy sukces — jego sukcesem jest, gdy o nim za@omii on — diabet coraz
bardziej i bardziej oddziela mnie od Boga.

Znak krzya czyniony gdy przechodzobok kdciota, modlitwa rano i wieczor, noszony na szyi
krzyzyk, medalik, spowietl swieta, Msza swieta, praktyki religijne... wszystko to pomaga mi
odkrywa i dostrzegéa jego pokusy. Wszystko to pozwala mi zwyed szatana.

Peten DuchaSwietego i modlitwy

Jezus ,peten Duch$wietego” . Bog daje nam moc. Tajemnica zestania Dishigtego. Niezwyktym
jest to,ze zanim zsipit Duch Swietych na Apostotéw i édace w wieczerniku niewiasty, byli oni
zamknici w obawie przedZydami. Kiedy jednak otrzymali Duch8wictego z mog wyruszyli

by gtost Dobr Nowine. Moc DuchaSwigtego data i moc, i sit Duch Swiety jest dla nas mac

Sw. Lukasz wyranie pokazujeze Pan Bog wyznaczaj cztowiekowi zadania do wykonania, daje mu
do petnienia tych zadamoc. Daje Duch&wietego. DuchaSwigtego otrzymujemy na modlitwie.
Modlitwa jest czasem naszego umacnianjad@zus udat sina miejsce pustynne, aby snodlic. Gdy
Jezus udaje sina modlitve, a zatem gdy zbla st do Boga, gdy szuka pomocy Boga, wtedy szatan
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stara s} uczynt wszystko, byle ten czas zniszézyy nie dopéci¢, do spotkania Jezusa z Bogiem
Ojcem.

J&li na modlitwie déwiadczam rozprosze jesli wszystko s¢ wydaje odcigat mnie od spotkania
z Panem — magmie¢ wrecz pewndé — jestem na dobrej drodze, bylebym tylko nie zgemyat
z tego czasu modlitwy, z tego czasu spotkania eiffan

Apostot Pawet zapisze: ,Duch przychodzi z pomoasze] stabiwi. Gdy bowiem nie umiemy i
modli¢ tak, jak trzeba, sam Duch przyczynig ga nami w btaganiach, ktérych nie ma wyrazé
stowami” (Rz 8,26).

Modlitwa jest czasem niemitym szatanowi. Jego zgstevem jest, gdy zapominam o modlitwie. Jezus
zZwyci¢za Sszatana trwa¢ na modlitwie. Jaka jest moja modlitwa. Czy na htwie prosz o moc
DuchaSwigtego?

Pomysl o sobie... pokusa chleba

Jesté glodny — szepce szatan Jezusowi — zatem zatr@gzcozsiebie. Jesgekims bardzo wanym —
jest& Synem Baym. Zatem nalgy Ci sk, by zaspokoit swoj gtdd. Przeciemazesz to uczyrdi
Szatan pragnie by Jezus ¢hma chwik porzucit powierzog Mu przez Ojca migj Pragnie, by Ten —
chaé na chwik skoncentrowat gina sobie. Jezus jednak mowiwaznym jest nie tylko mi€ — miet
chleb, wygod, troszczy sie o0 siebie. Jezus mowie o0 wiele waniejszym jest by by — by mi€
w sobie Stowo Boga. Waiejszym jest mi€ w sobie Bogazy¢ z Nim i dla Niego.

Kazdego z nas kusi szatan —zBago zackca — zatroszcz sio siebie. Nie patrz na innych. Ty jeste
waznym. Ty jesté wielkim, wigc tobie naley sie. Nalezy sie ci lepsze jedzenie, lepsze traktowanie,
lepsze miejsce. Niezwykta pokusa — zatroszezossiebie. Ty jestewaznym. Niewinna, wiéciwie
wydaje s¢, ze dobra podpowigd— bo c@ ztego w tym, by sitroszczy o siebie samego? Gdy jeste
zmeczony — to nie médl si— odpocznij, zatroszczeso siebie. Gdy nie chce Cigsis¢ do Kasciota,

na dro@ krzyzowg — masz prawo do odpoczynku. Masz oehiét do sklepu, ché niedziela; masz
ochot na zabaw chat pigtek, ch@ post — masz do tego prawo, pracujesz na to.

Jake czsto moje ,ja” jest najwaniejsze. Najwaniejsze by mi byto dobrze. Nie patrna innych —
bylebym ja miat, ja dostat. Moje ,ja” — w magstwie, w rodzinie, w pracy. Zapominaage Bog jest
w drugim cztowieku. Kady jest Chrystusem — bo Chrystus zadego umart. Zapominame to Bog
powinien by na pierwszym miejscu. Bo gdy Bog jest na pierwszynejscu, to wszystko jest
na swoim wiaciwym miejscu. Co w moinayciu jest waniejsze: moje ja czy B6g?

Pierwsza pokusa — to pokusa zaspokajanizdiovosci ciata. Co jest waniejsze — zaspokajanie
moich pragnié czyzycie w bliskagci z Bogiem?

Warto te pomyle¢: Jezus moéwi: ,nie samym chlebemyje cziowiek, ale kadym stowem, ktore
pochodzi z ust Boych”. Czy jazyje bardziej chlebem czy Stowem Bon? Miejsce wiary w moim
zycCiu — to znaczy miejsce modlitwy, praktyk religiph, miejsce lektury Biblii.

Oddaj mi pokton a bedziesz wielki... skorzystasz...

Szatan zawsze postuguje glamstwem. Jest ojcem ktamstwaadbtez i druga pokusa jest mieszank
potprawd i klamstwa — czy i w moityciu tak nie jest? Czy moje stowa taknie g takg mieszank?
Szatan jawnie oszukuje m&i ze swiat jest jemu poddany. Oszukuje gdy mowimoze swiat odda&
kazdemu — komu tylko zechce.
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Oddaj mi pokton — to znaczy, na chwibdshp od swoich zasad, na chwibdwr& sie od Boga,
od tego co On dla Ciebie znaczy. Zejth chwik nasciezke zta — a ja uczyri Cig najszcgsliwszym
cztowiekiem. Szatan bierze Jezusa na wysgpbere — mazna powiedzié — nikt nie lgdzie widziat,
ze odda szatanowi pokton — a zyska takadu zyska catgwiat.

Jak wiele jestem w stanie faicci¢, by tylko osagna¢ to czego pragn za czym ¢sknie? Czy g
w moim sercu granice ktérych nigdy nie przekraczain?oze dla pienidza, dla bogactwa, dla
posiadania, jestem w stanie przekracPyawo Bae? Maze by mi€ potrafe ztama& kazda zasad?

Szatan mowi — oddaj mi pokton a dam Ci bardzeodTo znaczy jdi pragniesz wtadzy, zaszczytéw,
jesli pragniesz by kims§ — mazesz na chwi zapomnié, ze twoi Panem jest Bég. Szatan i mi méwi —
warto mie, warto by kims.

Jezus pyta dgikazdego z nas: ,,CHza korzy¢ odniesie czlowiek, chidy catyswiat zyskat, a na swej
duszy szkoel ponidst? Albo co da cziowiek w zamian za syajisz?” (Mt 16,26).

Jak czsto wchodz w dialog z szatanem? Nie raz ulegam -Slegobie: ot, na chwil tylko na trock

— a potem b&de juz dobrym. Kade ,na chwi¢” odejscie od Boga jest zwyestwem zitego, jest moim
poktonem. Tak azsto zapominanmze tylko Bogu mana shiyé. Ze tylko On mae d& mi prawdziwe
dobro —zycie wieczne. Tylko On mi@ mnie obdarzy prawdziwym bogactwem ktérym jest Jego
mitos¢.

Pan Cie strzeze — On winien by do Twojej dyspozycji! Zrob cos niezwyktego!

Szatan kusi Jezusa — uazgos spektakularnego. Pokasic! Jakze czsto i ja che sie pokazé. Jak
czesto i ja chciatbym btysgg, by inni mnie zobaczyli, by mnie docenili, by mmedziwiali. Czsto
przy tym nie zwaam na Boga. Gsto przy tym pojawia sibrawura. Czy pamiam,ze Bog jest moim
Panem i Jemu winienenmesiawsze podold® Czy potrag byc pokorny i cichy?

Dzi§ szatan nie ks nam rzuca sie w przep&é. Ale i dzi podsuwa nam zatpienie: czy Bog
na pewno & kocha? Sprawd Go. Tak cgzsto trudno nam zaufdaBogu. Pokusa by rzucisic
W przepac jest te wyrazem postawy roszczeniowej — Bog winiert kgwsze do Twojej dyspozycii.
Ty jest& przecie taki dobry, taki pobiny, taki Bazy. Powinien zatem spetidido, o co Go prosisz.
Czy w mojej modlitwie, w mojej postawie jest miggseca prawdziwe stowa -atiz wola Twoja?

By zniszczy cztowieka Baego...

Apostot Piotr ostrzega kdego z nas: ,Bdzcie trzezwi! Czuwajcie! Przeciwnik wasz, diabet, jak lew
ryczacy krazy szukagc kogo parec. Mocni w wierze przeciwstawcieegemu!” (1P 5,8-9). Czy modl
si¢ do archaniota Michata by strzegt mnie przed snego?

We wszystkich pokusach diabet usituje nggzbawcze zamiary Jezusa do czysto ludzkich wizji
szczscia | dobra. Pragnie zniszazybdéstwo, pokay, stuzbe i cierpienie dla zbawienia cziowieka.
Swymi pokusami dotyka najgdszych poktadow ludzkich zmagae sob, najbardziej pierwotnych
zadz, ambicji. Czy potragi zwalcz& jego pokusy.
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[ll. Oratio — zwroOcenie si¢ do Boga

To, co poznatem w sobie, w konfrontacji ze stowexyB, co poznalem w czasie dwdch pierwszych krokénaz tomawiam
z Bogiem. M¢ge to by czas przeproszenia, pogkdwania, praby.

Czas modlitwy i rozmowy z Panem.
Czas, by stagt przed Panem by przepraézdziekowat, by prost...

Zbaw nas od mocy ztego

Prosz Panie, zbaw mnie od mocy zlego. Zachowaj mnie idét sszatana. Posylaj prasPanie
nieustannigwigte duchy, by mnie strzegty, by mnie wspieraty w eeate ztem. Daj Panie, bym miat
W sercu pami¢, ze szatan jak 6w lew, czyha by mnie yéziv swoje posiadanie. PrasPanie — strze
mnie od mocy ztego. ProsAanie, spraw, bym nie wchodzit w dialog ze ztyntliem. Ty Panie
wiesz, ze poprzez swoje staba, natogi, grzechy tak esto oddaj sie w jego wiadanie. Za to
przepraszam €iPanie.

Moc modlitwy w Duchu Swietym

Panie, ktory przed rozpogaem gtoszenia Dobrej Nowiny udajesz sia miejsce pustynne abysi
modli¢, prosz ucz mnie modf sie. Tak mato bowiem w mointyciu jest modlitwy. Tak ogsto
zapominam, tak esto ttumacze i ze jestem zrrzony,ze nie mam czasuge tyle innych wanych
rzeczy do zrobienia. Panie prox2ic — dawaj mi moc Duch&wigtego, napetniaj mnie macrwojego
Ducha, bym umiat gsimodli¢. Panie, naucz mnie moéisic. Dawaj mi Ducha modlitwy.

Pomysl o sobie — jestem najwaniejszy

Szatan kusi Jezusa — zatroszezaossiebie. Nalgy Ci sk! Panie, tak cgsto myle o sobie. Moje ,ja” —
jakze czsto moje ,ja” jest najwaniejsze. Mitug siebie samego jak nikogo innego. Przepraszam Panie
ze tak cesto nie patrg na innych. Przepraszaie moje ,ja” — w matenstwie, w rodzinie, w pracy tak
czesto jest najwaniejsze. Przepraszam Panie za moj egoizm, za tak czsto uwaam, ze wszystko

mi si¢ nalezy. Przepraszanye bardziejzyje¢ chlebem nt Twoim stowem. Przepraszam Panie, tak
mato czasu jest dla Ciebie. Przepraszam i gresPanie naucz mnie troszézgic o innych. Naucz
mnie szuka dobra drugiego cztowieka. Naucz mnie szuksebie.

Dam Ci bogactwo i wtadz i...

Szatan postuguje siklamstwem. Panie jak czsto i moje stowa nieagsprawdziwe. Jake czsto
| ja postugu¢ sie nieprawd, oszczerstwem. Przepraszam zaz®,moje stowa tak €sto nie g
prawdziwe. Przepraszame tak trudno b§ mi cztowiekiem Prawdy. | progz daj Paniezy¢ zawsze
w duchu i prawdzie.

Szatan kusit Jezusa, by Ten na chwihpomniat o Bogu — by oddat pokton jemu — szatande ten
pokton miat by kims wielkim. Panie, tak ¢zsto odda pokion ziemu. Czyritak, gdy cokolwiek staje
sie wazniejszym od Ciebie. Praca, dorobek, posiadanie,oazynek. Panie tak egto tame¢ zasady,
tak czsto tak wiele i wielu jest waiejsze ni Ty. Przepraszam Panie za to wszystko co w nigiciu
jest waniejsze od Ciebie. Przepraszam i peggsdaj mi moc Ducha, By byt w moim zyciu
najwazniejszy. Panie daj, bym Ciebie miat za najazg wartas¢. Daj Panie, by wiernym Tobie.

Zréb cos niezwyktego. Bog do mojej dyspozycji

Szatan kusi Jezusa, by uczynif gpektakularnego — rzisic w dot.

By¢ kims$ wielkim, kims niezwyktym. Panie, progzby pocagato mnie to, co pokorne, to co zwykie,

proste. Jezus cichy i serca pokornego, proszzyh serce moje wedtug serca Twojego. Ucz mnie
Panie skromrgei.
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Szatan kusg Jezusa mowi Mu — nalg Ci sig, BOg powinien by do Twojej dyspozycji. Powinien
spelnt to czego Ci potrzeba. Pr@sPanie, bym umiat mowi— bgdz wola Twoja. Prosg Cie daj mi
pokor, daj mi ufng¢, daj mi wiae, ze to co Ty mi dajesz, jest dla mnie najlepsze. bicae Panie
wierncsci — tej zwyktej codziennej. Ucz mnie trwania pregbie. Zachowaj mnie od mocy ztego.

IVV. Kontemplatio — czas bycia sam na sam z Panem

Po lectio — po poznaniu stowa, po spojrzeniu nisie- meditatio, po oratio — po modlitwie, ngsije czas ciszy — bycie w ciszy
z Bogiem.

Modlitwa na zakonczenie medytacji

Swiety Michale Archaniele, Kaize i Wodzu zasipoéw anielskich, przybywaj na pomoc ludziom
zagr@onym przez moce ciemsa.

Zostalsmy stworzeni na obraz Boga, odkupieniciem, smierch i zmartwychwstaniem Jezusa
Chrystusa, Jego Syna, a przez chrzesgstglsi swiatyniami DuchaSwictego.

Uproé nam sie woli, bysmy tej godnéci w sobie strzegli, broac sk przed ztem. W TobieSwiety
Michale, Kacidt ma swego Ste@ i Patrona. Ty prowadzisz zbawionych do niebigsdezsliwosci.
Btagaj Boga Pokoju, aby zniweczyt wiadgzatana, siewcy zatu i nie dozwolit mu trzymaé ludzi

w niewoli ani szkodz Kosciotowi.

Niech przez Ciebie Krélowa Aniotow, Niewiasta oldena w stéce, zetrze glow szatana i ostania
swoje ziemskie dzieci przed jego ztowrogim wptywem.

Obronco chwaty Najwyszego, zankenasze préby do Boga i wyjednaj nam Jego mitosierdzie. Amen.

opr. ks. Piotr Ltabuda
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