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SAKARAMENTY KO SCIOLA

Wyktad 1

ks. Andrzej Michalik

SAKRAMENTY KOSCIOLA .
W PROWADZENIE DO TEOLOGII SAKRAMENTOW

Je&li, jak wyjasnia B. Testa, ,sakramenty twarz ksztattup w religii chrzécijanskiej relacg miedzy
Bogiem i lu&mi”, dajac ludziom ,udziat wzyciu Bazym”!, to bez zrozumienia czym sakramenty
nie mazna zrozumié ani tego czym jest chrgajanstwo, ani kim jest cztowiek i jak nze on nawgzac
relacg z Bogiem, ani wreszcie nie mua zrozumié kim jest Bog.

Termin ,sakrament” jest tak dzisiaj dobrze znany kdemu chrzécijaninowi, ale nierzadko zu-
petnie dla niego niezrozumiaty. Rzeczywistsakramentalna jest rzeczywista podstawow dla
swiadomaci chrzécijanskiej. Ala ta tak wana dla chrz&cijanina rzeczywist&, jest take daleka od
zycia i swiadomaci dzisiejszego cztowieka. Dzisiaj cztowiek pytaem czy jest mgiwe, zeby ma-
teria i obrzd byly pgrednikami lub wgcz uwarunkowaniami wymiaru duchowego?

Warto take w tej kwestii przytoczydiagnoz, ktdrg sformutowat J. Ratzinger. Nasz wiek — we-
diug przysziego papia — przeywa ,tak gkboki kryzys sakramentaldoi i rozumienia rzeczywistai
sakramentu, jakiego w tak ostrej radykalnej formgdy chyba dotychczas w chéeganstwie nie by-
lo. W czasach, w ktérych przyzwyczaily sk w tkance rzeczy widzéetylko materialny element pra-
cy cztowieka, w ktérych — krotko mowa —swiat uznaje si za matek, a mateg za material, nie ma
juz wolnej przestrzeni dla owej symbolicznej przejtoysi rzeczywistéci wskazugcej na wiecznex,
bedace) podstaw zasady sakramentalnej. Skracapieco i upraszczgg, mazna by powiedzi€ ze
idea sakramentu zaktada symboliczne rozumiéniata, dzisiejsze Zgego rozumienie ma charakter
funkcjonalny. W rzeczach widzi¢stylko rzeczy, tylko funkgj pracy cziowieka i jego oggnie¢, a
obierapc taki punkt wy§cia, nie mana juz zrozumie€, w jaki Sposob «rzecz» m® St sta «sakra-
mentem»?,

Niezrozumienie istoty sakramentu przektadars zakwestionowanie jego przydataio skutku-
jac zaniechaniem przygiowania do sakramentow. Co z kolei prowadzi doathysiwania giod zycia
Kosciota i rozlwnienia relacji z Bogiem. W konsekwencji nie tylkpasla procentlominicantesi
communicantesale posfpuje proces zobejnienia religijnego i pustynnienia przestrzeni lyyémia

UB. TestaSakramenty Kiota, ttum. L. Balter, Pozna1998, s. 15.
2 ). RatzingerSakramentalne podstawy egzystencji cfuipmiskiej w: J. RatzingerOpera Omniat. XI, Teologia
liturgii. Sakramentalne podstawycia chrzécijasiskiegqg ttum. W. Szymona, Lublin 2012, s. 185n.
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cztowieka. Dotykamy wgic problematyki szczegdlnie delikatnej i ogromnieziagj nie tylko dlazycia
Kosciota, ale take dla egzystencji cztowieka.

1. Rzeczywisté¢ ziemska znakiem rzeczywistci duchowej, czyli o sakramentach pierwotnych
albo sakramentach stworzenia

Katechizm Kgciota Katolickiegg gdy méwi o celebrowaniu liturgii, przypominze ,celebracja sa-
kramentalna sktadaesize znakéw i symbol® A w kilku kolejnych punktach wyjaia znaczenie zna-
kow i symboli zaréwno wzyciu cztowieka, jako istoty cielesno- duchowej iolTznej oraz istoty
zdolnej do nawgzania relacji z Bogiem. VWatechizmieczytamy: ,Znaki i symbole zajmyjwazne
miejsce wzyciu ludzkim. Cztowiek, jako istota zarowno cielagak duchowa, wyta i rozumie rze-
czywistaci duchowe za pwednictwem znakow i symboli materialnych. Jako testepoteczna czto-
wiek potrzebuje znakéw i symboli, by kontaktawsie z innymi za pérednictwem ¢zyka, gestow i
czynndgci. To samo odnosi sido jego relacji z Bogient? W kolejnym punkciekatechizmrozwija &
mysl, wyjasniajac w jaki sposéb Bog przemawia do cztowieka: ,Boggmawia do cztowieka za po-
srednictwem widzialnego stworzenia. Kosmos mateyigawi si ludzkiemu poznaniu, aby cztowiek
odczytywat w nimslady swego Stworcy (por. Mdr 13,1; Rz 1,19-20; Rg1T). Swiatto i ciemngé,
wiatr i ogien, woda i ziemia, drzewo i owoce méwd Bogu, symbolizuj Jego wielké¢, a zarazem
bliskasé”>. Nasepnie wyjania, ze ta zmystowa rzeczywisié moze sta sic miejscem &wiecajacego
ludzi dziatania Boga: , Ta rzeczywisiozmystowa jako stworzenie me st& sic miejscem, w ktorym
wyraza st dziatanie Boga dwigcapcego ludzi i dziatanie ludzi oddgych czé&¢ Bogu. Dotyczy to
réwniez znakow i symbolizycia spotecznego ludzi: obmycie i namaszczenieatdenchleba i picie z
tego sarrgego kielicha mggvyraza¢ uswigcajgca obecné¢ Boga i wdzeéczna¢ cztowieka dla swego
Stwaorcy™.

Katechizm Kgciota Katolickiegostwierdza wgc zdolnag¢ cztowieka do symbolicznego widze-
nia rzeczywistéci i ukazuje zawgzek tej zdolnéci z dagwiadczeniem Boga oraz Jego dziatania
uswiecajgcego ludzi. Problem w tynte od zdolnéci do czegé, a dédwiadczenia czegojako rzeczy-
wistosci jest dé¢ diuga droga, zwlaszcza dla wspotczesnego cziowi€kaeba ¢ zdolng¢ dzis bu-
dzi¢, na nig wskazywa i uczy patrz€ odnowionym spojrzeniem. Katechizmowe nauczanierziob
uzupetniag przyktady z pism J. Ratzingera. Aby ukézalolna¢ cztowieka do transcendowania swe-
go wymiaru biologicznego przez co otrzymuje on naweaczenie i nowgiebie J. Ratzinger odwotuje
sie do najbliszego | zarazem najbardziej prozaicznego obrazuwraza jedzenia. Pisze: ,U cziowieka
jedzenie jest czydinnym niz przyjmowanie pokarmu przez zwierzJedzenie nabiera ludzkiego
ksztattu, gdy staje siuczt. Uczta z& oznacza déwiadczanie wyborrgei rzeczy, w ktérych cztowiek
otrzymuje darzyznej ziemi. Razem z tym otrzymywaniem wybaditicziemi uczta zapewnia cztowie-
kowi doswiadczenie bycia razem z innymi osobami. Uczta ayawspolnog, jedzenie ma petny sens
wtedy, gdy odbywa siwe wspolnocie, a wspolnota ega swoj petny wymiar we wspolnym pokar-
mie, ktory hczy wszystkich we wspolnocie otrzymywania daréwziemi. W ten sposob uczta staje
sic gleboka interpretaci ludzkiej istoty, egzystencji cztowieka”Te pickna interpretagj, ktora prze-
ciez nie jest zbyt powszechnie w ten sposob paana, J. Ratzinger jeszcze pggéa, gdy zaraz do-
daje: ,W ucztowaniu cztowiek dwiadcza tegoze nie tworzy sam podstaw uzasadqugch jego byt,
lecz zyje jako otrzymujcy. Doswiadcza siebie samego jako istoty obdarowanejakiyje niezastio-
nymi daramizyznasci, jakby czekajcej na niego od zawsze. Y| jeszcze: daviadcza,ze jego eg-

% Katechizm Kgciota Katolickiego nr 1145.

* Tanve, nr 1146.

° Tanve, nr 1147.

® Tanve, nr 1148.

"J. RatzingerSakramentalne podstawy egzystencji cluip@iskiej dz. cyt., s. 187.
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zystencja ma podstawy we wspotistnieniuspgatem, w ktéregazyciowym nurcie jest zanurzony,
oraz we wspotistnieniu z lddhi, bez ktérego jego cztowieazstwo stracitby grunt. Cztowiek nie two-
rzy sam siebie, zasagego egzystencji stanogvdwa «wespot z» — wspotistnienie z rzeczami i wspot
istnienie z ludmi”®.

Pojawia st tu zarys rzeczywistoi sakramentalnej. To, co biologiczne, nabiera caramen-
talncsci. Element empiryczny wskazuje na rzeczywdétduchow. ,,Juz teraz maemy powiedzié, ze
W przemianie przyjmowania pokarmu w ugzirysowuje si jednoczeénie pierwszy, niewyray jesz-
cze, ksztalt rzeczywistoi sakramentalnej. Jedzenie, ktére statousizt, ma jiz w sobie cechy sa-
kramentalnéci. Cztowiek, ktory podczas uczty nie tylko dokoaujiologicznego, pozbawionego wy-
miaru duchowego, aktu przyjmowania pokarmu, lecbhiblogiczra czynnadé wykonuje na sposob
duchowy, a wjc cztowiek, dla ktorego rzeczywistoludzka jest niepodzielna, i w konsekwencji ludz-
ki jest dla niego take element biologiczny, na uczciesdeadcza owego wskazywania przez element
empiryczny na rzeczywisté duchowg i wspotprzenikania sibios z duchem, ktore jest specyficzne
dla jego wtasnej istoty. Bwviadcza,ze rzeczy s czyms wiecej niz tylko rzeczami; $ znakami, kto-
rych znaczenie wychodzi daleko poza ich bémini potencjat empiryczny. A gdy w uczciesdaoad-
cza tworzenia podwalin wiasnej egzystencji, wteédyiadamia sobie fakize rzeczy daj mu wiecej
niz to, co same maji czym $. Dlatego uczta stajecsidla niego znakiem rzeczywisto Bozej |
wiecznej, ktéra podtrzymuje jego samego i wszystkexzy oraz ludzi i ktéra stanowi najgbz pod-
stawe jego egzystencji. Jednocree jednak wieze — kedac duchem tylko jako ciato, a ciatem tyko
dzigki duchowi — z § Boza rzeczywistdciag moze st spotyka nie inaczej jak tylko w tej sferze, w kto-
rej ma wilasne czlowiecastwo, czyli przeanediumbycia razem z innymi i przez cielesdpbez kto-
rych musiatby przeséebyc cztowiekiem®.

Jak tatwo zauwgy¢ pierwotne postacie sakramentalne w historii lueigkiaza sie nie z ele-
mentami duchowymi i religijnymi, lecz z biologiczsfern cziowiekd®. Ale trzeba take podkréli¢, ze
.W Ciggu historii takke sfera specyficznie ludzka i duchowa tworzy wiasakramentalne punktyew
ztowe”. Jeden z nich maddio w pierwotnym ludzkim daviadczeniu winy. ,,Cztowiek, niebudagy
samodzielnie swej egzystencji, leogacy dzeki ciggtemu otrzymywaniu czegpdaswiadcza jedno-
czelnie, ze jest uzaleniony | poddany zastanym przez siebie sposoboneposiania, ktérych naru-
szanie rodzi w nim poczucie winy.g8tod najdawniejszych czasow ludzkiej historii isjaicé w ro-
dzaju sakramentu pokut}®’ Co wiccej, pojawity si takze proby oczyszczenia sfery duchowej za po-
moa srodkéw materialnych, chocia- jak wiemy — niektére z tych praktyk szokujce™

2. Chrzescijanskie przeobrazenie idei sakramentalndci, czyli o specyfice sakramentow chrZei-
janskich

W tym miejscu wypada uczyhkrok dalej i z poziomu ogolnoludzkiego, kosmiczoggrzegé na po-
ziom chrzécijanski. Chrzécijanstwo dokonuje bowiem specyficznego dla siebie gregenia idei
sakramentalriei. ,\W rzeczy samej — wygmia J. Ratzinger — sakramenty chidmnskie nie oznacza-
ja tylko wigczenia w kosmos peten Boga [...] one wskazngdto na wjczenie w histoki wywodzica
sic od Chrystusa. To dg¢zenie wymiaru historycznego stanowie¢ez specyficznie chrzeijanskie
przeobraenie idei sakramentaléc. Ono dopiero symbolice naturalnej nadaje mocorodzujacs i
jej konkretne wymagania, oczyszczaz wszelkiej niejednoznaczém i daje niezawodn pewnas¢
bliskosci jedynego prawdziwego Boga, ktéry nie jest tythgemnica glebig kosmosu, lecz jego Pa-

& Tanve.

® Tamze, s. 190n.

Y por. Tanae.

" Tanve.

2por. Tane, s. 192.
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nem i Stworg”*®. Ale ten specyficznie chrzeijanski element, stanowi réwnocage zgorszenie dla
dzisiejszego cziowieka. Nie potrafi on zrozutngetake przypé, w jaki sposob jedenyjacy w okre-
slonym czasie i miejscu czlowiek, rbedecydowé o jego ludzkim losi¥'

Odpowiedzi na t trudna¢ jest swiadomienie sobieze egzystengj cziowieka cechuje row-
niez powiem wymiar historyczny. Ze swej natury cztowjekt istog historyczm. Na ten fakt zwraca
uwag J. Ratzinger: ,Moje cztowiechastwo — pisze — realizujeesiv stowie, w gzyku, ktory nadaje
ksztatt mojej myli i wiagcza mnie we wspodlnetudzi, odciskajca znamé na moim wtasnym cztowie-
czenstwie. Jednakggyka, ktory maemy w ten sposob uzéaa istotne medium realizacji ludzkiej eg-
zystencji, nie tworg sam. Nabiera on sensu przez toswia i w tym, ze fgczy mnie z ludmi, ktorzy
mnie otaczaj teraz i ktorzyzyli przede mp. kzyk jest wyrazem gptosci ludzkiego ducha w histo-
rycznym rozwoju jego istoty. W ten sposob oczywiske staje jednakze osoba ludzka wyklucza
wszellg autonom¢ samotnego «ja»,adacego do samowystarczakon. Moje cziowieczéastwo otrzy-
muje swe podstawy, jak rowri@bszar wkasnych potencjakw i realizacji, przede wszystkim za po-
srednictwem historii, dzki ktorej i w ktorej jedynie mee istnie” ™.

Odstania s wiec teraz przed nami sens sakramentow aliaskich. Jedynym ich sensem
jest whczanie cziowieka w kontekst historyczny pochgmyzod Chrystusa. Dlatego przyjmowanie
sakramentow chrzeijanskich oznacza wtzanie w histog wywodzca sie od Chrystusa. Wierzymy,
ze ta ocalaca historia jest histagizbawca, ze otwiera przed cziowiekiem day mu autentyczney-
cie kontekst historyczny i doprowadza go do jegmggci z Bogient®.

»1a analiza sakramentalnego wymiaru clcgenskiej rzeczywistéci niespostrzeenie dopro-
wadzita nas j# do scislejszego dogmatycznego polja sakramentu w dzisiejszej teologii. W swoim
czasie poznalmy w katechizmie jego gtébwne cechy charakterystgcarstanowienie przez Jezusa
Chrystusa — znak zewtzny — wewntrzna taska. Teraz powinno dylla nas wystarczago jasne,
dlaczego te trzy cechy wygluja razem i w jaki sposéb twarzzeczywisté¢ sakramentu. Rzeczywi-
stdéci widzialne, ktore dzki strukturze danej im juw akcie stworzeniagsniejako przejrzyste i mag
ukazywa& Boga Stwore, teraz w wyniku wgczenia ich w kontekst historii Chrystusa i przempenie
zadania pérednikoéw tego nowego kontekstu historycznego ngbmalwego, decyddggego dla egzy-
stencji znaczenia. Teraz, po otrzymaniu funkcji evprdzania cztowieka wetsfer historii, staty s

[...] rzeczywistymi mocami zbawczymi i zadatkiem psziej chwaty™’.

3. Doktryna sakramentalna Kasciota, czyli ogolne wprowadzenie do poghbionego rozumienia
siedmiu sakramentow Kdciota

Doktryna sakramentalna Kciota urzeczywistniana w praktyce duszpasterskiduchowymzyciu
wiernych ma swaj roznorodrny i wiele mowagca historie. W skrajnym przypadku stawatae sivrgcz
karykaturalna, gdyycie sakramentalne sprowadzano do osobistej redaigivieka do Boga, zupetnie
pomijajc jego wspoélnotowy wymiar. A wc gdy wzyciu sakramentalnym chodzi o zbawienie tylko
mojejduszy, gdy w gr wchodzi tylkomojataska dwiecajgca imojewejscie do nieba. Gdy sakramen-
ty pojmuje s¢ ,jako zrodta taski, ktdg otrzymug jak nadprzyrodzone lekarstwo po to, by sobie same-
mu zapewnrd prywatne wieczne zdrowie”, to takie ich rozumiejgst bkdnym rozumieniem. Ponie-

1B Tanve, s. 195.

4 Por. Tanae, s. 195n.
> Tamze, s. 196.

1% por. Tane.

Y Tamve, s. 197.
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waz chrzécijanstwo jest misterium zjednoczenia, dziatanie sakragwe ma na celu zjednoczenie
ludzkasci w Jezusie Chrystusie

Sobdér Watykaski || w Konstytucji dogmatycznej o Kaele ,Lumen gentium’pouczaze ,Ko-
sciot jest w Chrystusie jakby sakramentem, czylikiemn i narzdziem wewgtrznego zjednoczenia z
Bogiem i jednéci catego rodzaju ludzkiegd” Oczywicie — i tu trzeba pé§ jeszcze krok dalej — Ko-
sciot jest sakramentem w Chrystusie. ,«Sakrament@gaBie jest nic i nikt oprécz Chrystusa», napi-
sal Augustyn w jednym ze swych listow. 187, 11; PL 33,845). Wszystkie sakramenty [.3.]ps-
srednictwami Tego, ktory jest widzialnym Stowem Baggm samym w ogéle ustanowit chéogan-
ski sakrament®.

Tylko w tym kontekcie mazliwe jest wigciwe rozumienie siedmiu sakramentows€iota. Po-
niewaz Jezus Chrystus, zadgciel Kosciota, jest sakramentem Boga, €@t przez swaj wigz z Chry-
stusem, jest réowniesakramentem, a wyrazem tej jego sakramendeirs sprawowane w nim sakra-
menty. ,Nie da s wyobrazt¢ siedmiu sakramentow  ©ne niemaliwe bez sakramentu Koiota, g
one w ogole zrozumiate tylko jako praktyczne readje tego, czym Kiot jest jako taki i jako cakd.
Kosciot jest sakramentem w sakramentach, sakramengpssobem sprawowania sakramentaino
Kosciota. Kaiciot i sakramenty wzajemnieesivyjasniaja” 2.

W pieciu ,hastowo” sformutowanych okéeeniachKatechizm Kgciota Katolickiegoprzedsta-
wia to, co jest wspodlne siedmiu sakramentom. Siegaknamentéw, czyli chrzest, bierzmowanie, Eu-
charystia, pokuta, namaszczenie chorych, sakragvagten i makzenstwo nazywa najpierw sakra-
mentami Chrystusa, sakramentamis&iota, sakramentami wiary, sakramentami zbawiensakra-
mentamizycia wiecznego.

Sakramenty $ przede wszystkim sakramentami Chrystusa, pordei{@sciot wyznaje, i
wszystkie sakramenty zostaty ustanowione przez hsg i daj udziat w Jego misteriath Ponie-
waz Chrystus powierzyt sakramenty kaotowi, 53 one take sakramentami Kgiota. S one sakra-
mentami Kdciota w podwojnym znaczeniu: ponieivag dziataniami Kdéciota, przez ktére dziata w
nim Chrystus i budajKosciot. Sakramentysréwniez sakramentami wiary. ,Sakramenty — jak czy-
tamy w Kompendium Katechizmu kmota Katolickiego— nie tylko zaktadaj wiare, lecz z pomog
stow i obrzdowych elementéw karmija, umacniaj | wyrazaja. Gdy Kasciot celebruje sakramenty,
wyznaje swaj wiare otrzyman od Apostotow?®. Sakramenty Kéxiota i takze sakramentami zba-
wienia, poniewa udzielaj taski, odpuszczajgrzechy, czyni wiernych dziémi Bozymi, upodabniaj
nas do Chrystusa i wézap do Kdciota, a DuchSwiety, ktory dziata w sakramentach, uzdrawia i
przemienia tych, ktérzy je przyjmuff. Sakramentyswreszcie take sakramentamiycia wiecznego,
poniewa ,w sakramentach Chrystusa ot otrzymuje ju zadatek swego dziedzictwa, uczestniczy
juz w zyciu wiecznym®.

Istot sakramentu, w sobie tylko wigiwy sposob, wyjgnia cytowany przeZKatechizmsw.
Tomasz z Akwinu. Rine aspekty znaku sakramentalnego streszcza on tepopsy sposob: ,Sa-
krament jest znakiem, ktory przypomina to, co byiczesniej, a mianowicie rke Chrystusa; ktory

18 por. J. Ratzingeiosciot jako sakrament zbawieniav: J. RatzingerQpera Omniat. VIII/1, Kosciot — znak wrdd
narodow. Pisma eklezjologiczne i ekumenic#nen. w. Szymona OP, Lublin 2013, s. 227n.

19 Sobor Watykaski I, Konstytucja dogmatyczna o Kiele ,Lumen gentium?nr 1.

2 3. RatzingerKosciot jako sakrament zbawienidz. cyt., s. 225.

* Tamve, s. 227.

2 por.Katechizm Keciota Katolickiego nr 1114-1116.

> por, Tame, nr 1117-1121.

4 Kompendium Katechizmu Kaota Katolickiegg nr 228. Por. tate: Katechizm Kéciota Katolickiegg nr 1122-1126.
% por. Kompendium Katechizmu Kaiota Katolickiego nr 230. Por. tate: Katechizm Ksciota Katolickiego nr 1127-
1129.

% Katechizm Kgciota Katolickiegg nr 1130.
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uwidacznia to, co dokonujeesw nas przez gke Chrystusa, a mianowicie tagkest znakiem profe-

tycznym, to znaczy zapowiadaym przyszi chwak”?’,

Zakonczenie

Czym wikc g3 sakramenty i jaki jest sens ich przyjmowania? atzRger wyjania: ,,Gdy kta przy-
chodzi do kéciota i przyjmuje sakramenty, to -$jewszystko rozumie nafg/cie — nie czyni tego tak-
ze W przekonaniuze kedacy duchem BoOg dla dotkgtia ducha cztowieka potrzebuje materialnych
srodkéw. Czyni to raczej, poniewavie, ze on jako cztowiek mie spotka Boga tylko na ludzki spo-
s6b. Na ludzki sposob znaczy jednak: w relacjactdmyiludzkich, w cielesri@i i historyczndci.
Czyni to take w przekonaniuze jako cztowiek nie mae decydowé, kiedy, gdzie i jak BOg ma i
mu pokaza, ze jest raczej istgtprzyjmupca, zdam na catkowig wiadz, ktorej sam nie me sobie
udzieli¢ i ktora jest znakiem najwgzej wolndci Boga, osoldcie decydujcego o sposobie swej obec-
nosci”?®. | dodaje: ,I taki jest w kiicu sens naszego chodzenia déckata w ogdle: wiczanie siebie
samego w histogiBoga z ludmi. Tylko w niej ja, jako cztowiek, mam wiagnautentycznie ludzk
egzysteng i dlatego tylko to wjczanie s otwiera przede nmyrzeczywisty obszar mojego spotkania z
odwieczry mitoscia Boga. Mitas¢ ta nie szuka przecigakiegad samotnego ducha, ktéry (jakzjpo-
wiedzielsmy) byitby tylko fantazmatem rzeczywistego cztowiglecz szuka cztowieka w catej jego
integraln@ci, w ciele jego historyczréai, i w Swietych znakach sakramentow daje mu pe&no
otrzymania odpowiedzi Boga, w ktorej otwarte py#ani cztowieczaéstwo znajduje swoj cel i swoje
spetnienie®.

Pytanie: Co nowego chrzeijanstwo wprowadzito do idei sakramentadog czyli co jest specyfik
sakramentéw chrzeijanskich?
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