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Panie naucz nas modli¢ si¢ Eucharystia...

Wyktad 14

Ks. Antoni Zurek

Eucharystia — sakramentem inicjacji

Eucharystia od samego poczatku byta dla chrzedcijan ,,zrédlem i zarazem szczytem catego zycia™'.
Uczestnictwo w niej byto nie tylko ich prawdziwym znakiem rozpoznawczym, ale istota zycia w tgcznosci z
Bogiem. Stad byla ona traktowana w specjalny sposoéb, a istota nawrdcenia polegata na wprowadzeniu pogani-
na w to uczestnictwo i korzystanie z niej. Byt to caty proces, bardzo doktadnie okreslony, a potem Scisle prze-
strzegany. Zapoznanie si¢ z nim jest zatem niezbedne, by te rzeczywisto$¢ w miar¢ mozliwosci zrozumiec.

Eucharystia — tylko dla chrzescijan

Od samego poczatku chrzescijanie, wypetniajac testament Chrystusa, sprawowali Eucharystie tylko we
wlasnym gronie. Spotykali si¢ w prywatnych domach w ,,dniu Panskim™ i bez udziatu kogokolwiek z os6b po-
stronnych, starali si¢ spetni¢ polecenie swego Mistrza z Ostatniej Wieczerzy ,,to czyncie na mojga pamiatke” (Lk
22,19). Wszystko odbywato si¢ w bardzo prostej scenerii, przy uzyciu bardzo skromnych srodkéw. Na temat
tego, co si¢ w czasie tych spotkan dziato i jaki one mialy przebieg, uczestnicy tych wydarzen z nikim nie roz-
mawiali. Publicznie wiadomo byto tylko tyle, ile zapisat §w. Pawel w swoich listach, bo te pisma byty publicz-
nie znane.

Poczatkowo spotkania te nie budzity zainteresowania, bo mata grupka ludzi gromadzaca si¢ wieczorem w
jakim$ domu, nie rzucala si¢ w oczy. Z czasem jednak, w miar¢ jak chrzescijan przybywalo i te zgromadzenia
si¢ rozrastaly, zaczety one zwraca¢ uwage. Wtadze rzymski juz na poczatku drugiego wieku wiedziaty o zwy-
czaju gromadzenia si¢ chrzescijan w okreslone dni tygodnia i ,,$piewaniu Chrystusowi jako Bogu”z. Nie po-
dejmowano przeciw temu zadnych srodkow zapobiegawczych, bo nie dostrzegano w tym zagrozenia ani dla
zycia publicznego, ani dla bezpieczenstwa spolecznego. Natomiast wigcej podejrzen, a zwlaszcza plotek, po-
wstawato wéréd szeregowych pogan. Niektére z tych plotek byly celowo kolportowane. Zrédtem tych pomé-
wien i okolicznoscig sprzyjajaca ich upowszechnieniu, byta niewiedza. Do pogan docieraty tylko pogloski o
spozywaniu ciala, piciu krwi, gtadzeniu win, brataniu si¢, itd. To wszystko taczyli w jakies makabryczne opo-
wiadania o chrzescijanach. Kojarzono ich obrzedy z dokonywaniem jakich$ rytualnych mordéw, aktéw kaniba-
lizmu, a nawet wyuzdanych orgii’. Wobec tych oskarzef chrzescijanie pozostawali niewzruszeni. Nie zmieniali
swoich praktyk, na sprawowanie Eucharystii gromadzili si¢ nadal w tajemnicy przed otoczeniem poganskim.
Oskarzani bronili si¢ tylko zaprzeczajac jakoby do takich zdarzen dochodzito i domagajac si¢ udowodnienia
zarzucanych im czynéw, np. pokazania §ladéw zbrodni. Z czasem zaczgli ostroznie méwic i pisa¢ publicznie na
czym sprawowanie Eucharystii polega. Podawali jednak tylko bardzo og6lne wiadomosci, dajace pewne wy-
obrazenie tego, co si¢ w trakcie sprawowania Eucharystii dziato.

Pierwszy taki opis pojawit si¢ w drugiej potowie drugiego wieku. Najstarszy zostawil znany filozof
chrzescijanski, $w. Justyn m¢czennik. W swojej Apologii, a wige ksigzce, w ktoérej odpieral rozne zarzuty kie-
rowane przez pogan pod adresem chrzescijan, odpierat tez te, dotyczace Eucharystii. Zamiast odnosi¢ si¢ do

' Sobor Watykanski II, Lumen gentium 11.
* Por. Pliniusz Mtodszy, List do Trajana.
? Por. Minucjusz Feliks, Oktawiusz 9.
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zarzutow przedstawit krotki opis: jak wyglada sprawowanie Eucharystii i czym ona jest. Poganie mogli si¢ za-
tem dowiedzie¢: zebranie chrzescijan pod kierunkiem przetozonego zaczyna si¢ od czytania Pism apostolskich i
prorockich, potem ten sam przetozony zacheca do nasladowania tych nauk — czyli jest to dzisiejsza homilia; po
tym nastepuje modlitwa, po ktdérej przynoszone sg chleb 1 wino z woda, nad ktérymi przetozony odmawia mo-
dlitwy, podczas ktérych ofiarowane dary stajg si¢ Eucharystig. Obrzed konczy si¢ rozdzieleniem Eucharystii
miedzy obecnymi. Nieobecnym diakoni zanosza do doméw”.

Jak widac jest to bardzo ogdlny schemat catego obrzedu. Bardzo ogélny, ale na tyle szczegdtowy, by
postronnym da¢ mozliwo$¢ wyobrazenia sobie tego, co dzieje si¢ na inkryminowanych zgromadzeniach chrze-
scijan. Eucharystia to zaréwno obrzed, jak tez to co w trakcie tego obrzedu powstaje. Tyle wiadomosci zaczeto
przenika¢ do opinii publicznej. Z ich podaniem chrzescijanie nie mieli problemu. Brakowato tylko ludzi, ktérzy
umiejetnie mogli takie informacje podac, kiedy jednak si¢ pojawili, Swiat poganski dostat istotne informacje na
temat intrygujacych go zgromadzen chrzescijan. W wyniku tego powoli zaczety znika¢ pomédwienia i plotki, a
moze nawet cieckawos$¢ pogan stata si¢ mniej natarczywa i1 podejrzliwa? Zgromadzenia chrzescijan przestawaty
by¢ sensacja, jakkolwiek ich sensu nie rozumiano, co poniekad bylo dziataniem zamierzonym ze strony Ko-
sciota.

Dtugo, a whasciwie do konca epoki patrystycznej, w tekstach chrzescijanskich nie pojawig si¢ nowe, ob-
szerniejsze informacje. Co najwyzej beda si¢ pojawia¢ objasnienia do niektérych z podanych szczegdtow.
Mozna sie zatem byto dowiedzieé jakie konkretnie teksty z Pisma Swictego byty czytane, kto wykonywat po-
szczegblne czynnosci w zgromadzeniu, w jaki spos6b rozdzielano Eucharysti¢,. Beda tez coraz doktadnie pre-
cyzowane warunki uczestnictwa, bo jak si¢ okaze wydtuzata si¢ lista oséb ochrzczonych, ktérzy byli pozbawie-
ni mozliwosci uczestniczenia. Duzo jawnych informacji bedzie dotyczylo ,,przewodniczacego” zgromadzenia i
0sOb mu pomagajacych: bedzie wiadomo kim jest ten przelozony, ktéry sprawuje obrzed, kto mu pomaga. Z
tych danych mozna si¢ byto domyslic¢ jaki przebieg ma liturgia, o czym si¢ podczas niej mowi, jak nalezy si¢ do
niej przygotowac i co nastgpuje po niej, ale o istocie tego, co si¢ tam woéwczas dokonuje, zadne informacje si¢
nie pojawiaty. Nawet nie wiadomo byto dlaczego méwi si¢ o ciele 1 krwi, skoro przynoszono tylko chleb i wino
zmieszane z wodg i to spozywano. Wnikliwy czytelnik mégl si¢ wprawdzie dowiedzie¢, ze to, co nazywano
Eucharystia, pozostawato chlebem i winem, ktére mozna byto zabra¢ do domu i tam spozywac, ale nie dowie-
dziat si¢ na czym polegata ich przemiana w ,,eucharysti¢”, ani kiedy ona zaszta. Nie wyjasniaty tez tego nazwy
1 okreslenia, o ktorych mowiliSmy wczesniej. Byly one przeciez zaczerpnigte z codziennego zycia i czasem
nawet nie wiedzie¢ czemu nadawano im specjalny sens. Kto$, kto znat jezyk grecki, styszac stowo ,,eucharistia”
1 ono kojarzyto mu si¢ z jakas formg podzigkowania, a temu kto greckiego nie rozumiat, nazwa ta nic nie mo-
wila. Podobnie bylo z innymi wspomnianymi terminami. Oczywiscie, w miar¢ uplywu czasu zza szczelnych
drzwi kosciotéw wydobywalo si¢ coraz wigcej aluzji, czasem pojedynczych uwag, ktore co§ wigcej na ten te-
mat méwily. Z tych fragmentarycznych informacji mozna byto sobie posktada¢ wickszg catos¢, ale i tak pole
do domystéw pozostawato duze. Sledzac literature chrzeicijanska odnie$é mozna wrazenie, ze W czwartym
wieku, gdy literatura chrzescijanska pojawita si¢ w bardzo duzym wymiarze, wypowiedz na temat Eucharystii
staly si¢ jeszcze oszczedniejsze.

Szeregowi chrzescijanie na ten temat z nikim nie rozmawiali, bo jak si¢ dowiadujemy tak byli przyuczani
od samego poczatku, od chwili gdy zaczeli si¢ przygotowywac do chrztu. Teologowie z kolei i duszpasterze
zadnych traktatow na ten temat nie publikowali. Zabierali w tej sprawie tylko wtedy gltos, gdy powstawaty ja-
kie$ nieporozumienia, lub btedne interpretacje wsrdd samych wyznawcow Chrystusa. Ich wystgpienia byty jed-
nak bardzo oszczedne i w zasadzie dotyczyty tylko kwestii zwigzanych z zachowaniem si¢ chrze$cijan wobec
tej tajemnicy 1 podaniem norm, jakie w tym wzgledzie chrzeScijanie mieli przestrzega¢. Koscioty nadal pozo-
stawaly dla postronnych zamknigte. Nie byto mowy, by kto$ nieupowazniony mogt w liturgii chrzescijan wziac
udziatl. Eucharystia byla nie tylko ,.tajemnica wiary”, ale takze tajemnicg, ktorej sami chrzescijanie skrzetnie
strzegli. By ja pozna¢ nalezato przejs¢ proces ,,wtajemniczenia”.

Swiadomosé tajemnicy

Poganin deklarujacy swoja wiare w Chrystusa 1 zglaszajacy swoja che¢ przyjecia chrztu, oficjalnie na te-
mat Eucharystii miat co najwyzej tylko wiadomosci bardzo ogélne. Zdawat sobie jednak sprawe z wielkoSci tej
tajemnicy, tak starannie strzezonej przez chrzescijan. Na wstepnym egzaminie, decydujagcym o przyjeciu kan-

* Por. Justyn Meczennik, Apologia, 1,67.
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dydata do grona katechumendéw, nikt go nie pytat o to, czy wierzy w obecnos¢ Chrystusa w Eucharystii, ani co
na ten temat wie. Takiego artykulu wiary nie bylo rowniez w credo, zawierajagcym podstawowe prawdy wiary i
objasnianym w katechezach. A gdy poganin juz zostat katechumenem, nikt nie wymagal od niego, ani tez na-
wet specjalnie nie zachecal do brania udziatu w niedzielnych zgromadzeniach wspdlnoty, w trakcie ktérych
najwazniejszym momentem bylo sprawowanie Eucharystii. Natomiast katechumen miat ku temu prawo, z kt6-
rego mogt korzystac, cho¢ tylko w okreslonym zakresie: mogt by¢ tylko na czesci liturgii.

Zgodnie z obowigzujacymi wowczas zasadami, katechumen mial prawo pozostawa¢ w zgromadzeniu do
chwili zakonczenia liturgii stowa. Z chwilg gdy celebrans konczyt homili¢ i tym samym liturgi¢ stowa, obo-
wigzkiem katechumena byto opuszczenie zgromadzenia. To byt wymég formalny, przez nikogo nie kwestio-
nowany. Nad tym, by kto$ tego nie przegapil, czuwali odpowiedzialni za to diakoni. Tego obowigzku opusz-
czania przez katechumendw zgromadzenia eucharystycznego poczatkowo nie ttumaczono, ale z czasem nawet
wypracowano teologiczne uzasadnienie. Sw. Cyryl Aleksandryjski na poczatku pigtego wieku podstawy do
tego zwyczaju znalazt w ewangelii o Zmartwychwstaniu. Wyjasniajac scen¢ ukazania si¢ Chrystusa Zmar-
twychwstalego Marii Magdalenie zastanawiat si¢ nad stowami Chrystusa: ,,nie dotykaj Mnie, bo jeszcze nie
wstapitem do mojego Ojca” (J 20,17). Doszedt do wniosku, ze nalezy ten zakaz potaczy¢ ze stowami Chrystu-
sa, ktory konieczno$¢ swojego odejscia ttumaczyl potrzeba zestania Parakleta. ,,Jezeli nie odejde, nie przyjdzie
do was Paraklet” (J 16,7) — wyjasniat Chrystus uczniom. Przyjscie Parakleta byto z kolei konieczne, jak wnio-
skowatl §w. Cyryl, aby uczniowie mogli dotyka¢ i rozpoznawa¢ Chrystusa Zmartwychwstatego. Poniewaz Ma-
ria Magdalena jeszcze Parakleta nie otrzymata, bo jeszcze nie zostal przystany, nie mogta dotkng¢ Jezusa. Ana-
logicznie, na tej samej zasadzie, jak wyjasnial biskup Cyryl, katechumen cho¢ juz by¢ moze zna prawdy wiary,
nie moze dotykaé Chrystusa przychodzacego na ottarz. Kiedy jednak otrzyma Ducha Swigtego, bedzie mégt
bez przeszkdd to czynid.

Co wiecej. W obecnosci katechumena nawet nie wolno byto wyjasnia¢ kwestii zwigzanych z Eucharystig.
Biskupi podejmujac w homiliach tematy zwigzane z Eucharystig niekiedy $wiadomie, w spos6b zamierzony,
zwracali si¢ do katechumendw i przypominali, Ze nie mogg o tych ,.tajemnicach” w ich obecnosci mowi¢. W
jednym z kazan §w. Jan Chryzostom méwigc o przychodzeniu Chrystusa do ludzi, krétko wyjasnit: ,,przycho-
dzi, kiedy przyjmujemy jego Cialo. Ci, ktérzy uczestniczg w misteriach, wiedza, o czym méwie™. Na tym te-
mat Eucharystii zakonczyt i przeszedt do innego watku. Katechumen wiedziat o jakie misterium chodzi, ale
musial z kosciota wyjs¢ przed jego rozpoczeciem. Tak samo postepowali inni kaznodzieje tego okresu. Duszpa-
sterze tacinscy przy pomocy kroétkiej formuty: ,,wierni znajg” (fideles norunt), dawali do zrozumienia stucha-
czom, ze w homilii doszli do sytuacji granicznej, poza ktorg nie mysla, albo nie moga, si¢ poruszac. Po takich
lub podobnych stowach temat Eucharystii byt zamykany. Katechumen zostawat uswiadomiony, ze dopiero
przejscie do kategorii ,,wiernych” pozwoli mu w tym ,,misterium” uczestniczy¢, a by¢ moze tez woéwczas uzy-
ska¢ pelniejsze jego objasnienie. Wprawdzie juz wczesniej styszal o przyjmowaniu Ciata i Krwi Chrystusa, czy
tez o ofierze sktadanej przez ,,wiernych”, a zwlaszcza o wlasciwym przygotowaniu si¢ do niej, ale blizszych
informacji na temat sprawowania obrzedu uzyskac¢ nie mogt. Dobrze t¢ sytuacje¢ katechumena naswietla homilia
wygloszona przez biskupa Augustyna na poczatku Wielkiego Postu. Biskup komentowal stowa Chrystusa o
konieczno$ci spozywania Jego Ciata i Krwi, jako warunku osiagnigcia zycia wiecznego®. Biskup Hippony mé-
wit tak:

»pan Jezus Chrystus obietnicg zycia wiecznego zach¢cal do spozywania swojego Ciata i picia swojej
Krwi. Nie wszyscy sposrod was styszac to, zrozumieli, o co chodzi [...] Wierni juz rozumieja, co powiedziat
Pan Jezus. Ty natomiast nazywasz si¢ «katechumenem», czyli «stuchajacym» i jeste$ ghtuchy [...] gdyz nie ro-
zumiesz tego, co zostato powiedziane”7.

Trudnos$¢ wynikata, jak wida¢, z tego, ze katechumen — a tym bardziej poganin — nie byt w stanie zro-
zumie¢ tajemnicy Eucharystii i stad daremne byloby méwienie im o niej.

Tak wiec oficjalnie katechumen jeszcze na poczatku pigtego wieku z dostepnych mu oficjalnie zrédet na
temat obrzedu sprawowania Eucharystii nic albo bardzo niewiele mégt si¢ dowiedzie¢. Nie oznacza to jednak,

5 Jan Chryzostom, Homilie do Drugiego Listu sw. Pawta do Koryntian, 30,2, ttum. A. Paciorek, Ed. Swie;ty Pawetl 2019, s. 476.
Okreslenie ,,uczestnicy misteriow” pozostawione bez wyjasnienia, wspolczesnemu czytelnikowi nie zawsze moze si¢ kojarzy¢ ze
sprawowaniem Eucharystii, a o to Chryzostomowi chodzito, gdy méwit o ,,misteriach”.

°Por. J 6,56-57.

" Sw. Augustyn, Sermo 132,1, PL 38,735, ttum. wlasne.
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ze w og0le temat Eucharystii byl mu nieznany. Kazdy katechumen, a nawet poganin, jezeli miat takie pragnie-
nie, temat Eucharystii mogt w pewnym zakresie pozna¢ z literatury, ktéra juz wtedy istniata. Wprawdzie $cisle
eucharystycznych rozpraw jeszcze nie bylo, ale temat ten pojawiat si¢ jako watek poboczny w wielu tekstach.
Wypowiedzi dotyczace tej problematyki majg najczesciej postac krétkich stwierdzen rozproszonych po komen-
tarzach biblijnych, traktatach teologicznych 1 tekstach o charakterze duszpasterskim. Dzigki temu mozna dzis
tworzy¢ catkiem obszerne antologie tekstow patrystycznych poswigconych Eucharystii. Wypowiedzi te nie
maja charakteru uporzadkowanych traktatow czy rozpraw, ale stanowig bogate zrédto wiedzy w tej dziedzinie.
Kazdy czytelnik tych tekstow mial zatem mozliwo$¢ zapoznania si¢ z teologig, duchowoscig i przejawami po-
boznosci eucharystycznej. Mial mozliwos¢ pozna¢ geneze tego sakramentu, jego ustanowienie, jego istot¢ oraz
skutki dla korzystajacego z niego, a nawet byl przestrzegany przez pojawiajacymi si¢ btedami eucharystyczny-
mi. Jedynie poznanie obrzgdu sprawowania tego sakramentu byto mocno utrudnione, jezeli wrecz nie niemoz-
liwe. W spos6b oficjalny nie mozna bylo tego pozna¢. Jezeli jednak kto§ mégt w tym misterium uczestniczy¢,
czyli kazdy ,,wierny”, mial mozliwos¢ z tej literatury swoje rozumienie Eucharystii ubogacic.

Z taka wigc wiedzg na temat Eucharystii mogl katechumen zgtosi¢ si¢ do chrztu i zosta¢ zapisanym do
grona ,,proszacych o chrzest” (,,competentes”), a nastgpnie rozpoczyna¢ uczestnictwo w katechezach bezpo-
srednio przygotowujacych go do przyjecia sakramentéw inicjacji chrzescijanskiej w najblizszg Wielkanoc. Jak
jednak juz zostato powiedziane, rOwniez na tym etapie przygotowan do chrztu nikt od niego nie wymagat ja-
kiejkolwiek wiedzy na temat Eucharystii, i nikt go z niej nie egzaminowal, ani tez do jej poszukiwania nie na-
ktaniat, cho¢ kazdy z nich wiedzial, ze wiasnie do udzialu w tym sakramencie prowadzi caty proces inicjacjig.
Dopiero sam chrzest mial mu stworzy¢ mozliwo$¢ uczestnictwa w Eucharystii doprowadzi¢ do jej chrzescijan-
skiego rozumienia.

Przygotowanie do uczestnictwa w misterium Eucharistii

Zwyklo si¢ mowi¢ o przygotowaniach katechumendw do przyjecia chrztu. Jest to nieco uproszczone uje-
cie tego procesu. Katechumen miat przystapi¢ do sakramentow inicjacji chrzescijanskiej, czy - jak to moéwiono
w Kosciele greckim — dostapi¢ wtajemniczenia, czyli wprowadzenia we wszystkie najwazniejsze misteria
chrzescijanskie. Sktadaty sie na to trzy, wedlug wspotczesnej nomenklatury, sakramenty: chrztu, bierzmowania,
Eucharystii.

Katechumen byt przygotowywany do przyjecia tych sakramentéw w dosS¢ specyficzny sposéb. O tych sa-
kramentach niewiele nawet podczas katechez styszal, a juz nic o samych obrzedach, natomiast zapoznawat si¢ z
tym, ,,w co ma wierzy¢, oraz jak i 0 co ma si¢ modli¢™. Stad punktem centralnym przygotowan byty katechezy
poswiecone wyjasnieniu Symbolu Wiary. Zanim jednak to nastgpito, to juz na katechezie wstgpnej biskup zo-
bowigzywat katechumenéw do zachowania tajemnicy. O tym, czego beda w trakcie katechez stucha¢, mieli z
nikim nie rozmawia¢. Ten obowigzek byl im pdézniej wielokrotnie przypominany. Jak si¢ wydaje, te zalecenia
zapadaly w pamig¢ 1 stad w pdzniejszych nawet rozmowach, do tego nie wracano. Gdy o tym pamig¢tamy, fa-
twiej nam zrozumie¢ dlaczego temat Eucharystii nie pojawiat si¢ w tekstach patrystycznych.

Temat Eucharystii wprost nie nalezat do problematyki poruszanej w trakcie katechez kierowanych do
,»proszacych o chrzest”. Podobnie jak wcze$niej temat ten co najwyzej poruszany byt w ich obecnosci w formie
delikatnych aluzji, lub tez bardzo ostroznych pouczen. Dlaczego tak bylo, wyjasnit nam juz sw. Augustyn. Po
prostu katechumen nie byt zdolny do zrozumienia tych tajemnic. Mogto si¢ jednak zdarzy¢, ze biskup poruszat
ten temat wyjasniajac np. czytany fragment Pisma Swigtego prowokujacy temat Eucharystii, albo tekst Modli-
twy Panskiej. Wtedy zblizal si¢ do tematu Eucharystii, ale tylko w okreslony sposdb. Przyktadem duszpasterza,
ktéry w ten sposob formowat kandydatéw do chrztu moze by¢ biskup $w. Augustyn z Hippony.

Jednym z wezwan Modlitwy Panskiej jest prosba o ,,chleb codzienny” (,,panis

quotidianus”). Tak to przynajmniej brzmi w tacinskiej wersji tej modlitwy. Wedtug Biskupa Hippony
chleb, bedacy przedmiotem prosby, ma znaczenie wieloznaczne: oznacza pokarm fizyczny oraz duchowy. W
jednej z katechez Biskup Hippony zwracajac si¢ do katechumenéw kwesti¢ pokarmu duchowego wyjasnia tak:
,wierni znaja pokarm duchowy, ktéry i wy bedziecie znac€ i przyjmowac z ottarza Bozego”, a nastgpnie poucza
ich: ,,Bedzie chlebem 1 jednoczesnie codziennym, koniecznym w tym zyciu. Czyz bowiem bedziemy przyjmo-

¥ Dla $cistosci nalezy nadmieni¢, ze podobna wiedze ,,miat” katechumen na temat obrzedéw pozostatych sakramentéw inicjacji.
? Por. §w. Augustyn, Sermo, 228,3.
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wac¢ Eucharystie, gdy przyjdziemy do Chrystusa i zaczniemy z Nim krélowanie wieczne? Zatem Eucharystia
jest naszym chlebem codziennym”'’. Na tym temat Eucharystii si¢ konczy.

Tym razem kaznodzieja nie ma obawy wprost przywola¢ nazwy chleba, ktérego potrzebuja wierzacy.
Tym pokarmem, chociaz dopiero dla tych, ktérzy maja prawo do jej przyjmowania, czyli wiernych, jest Eucha-
rystia. Ten chleb ,,znajg wierni”, ale do jego przyjmowania przygotowuja si¢ katechumeni 1 o niego beda pro-
si¢, gdy zaczna odmawia¢ Modlitwe Panska''.

W ten sposob przyblizat $w. Augustyn katechumenom prawde o Eucharystii 1 jej skutkach. Okazja do
tych pouczen stata si¢ prosba o ,,chleb powszedni” z Modlitwy Panskiej, ktorej tres¢ Biskup Hippony przyblizat
kandydatom do chrztu. Czynit to konsekwentnie ilekro¢ takg katechez¢ przeprowadzal. Mozna zatem traktowac
to, jako jego punkt programu przygotowania katechumendéw do uczestnictwa w Eucharystii. Jednakowoz nie
uwazal, by poruszanie tematu Eucharystii w trakcie katechez przygotowujacych do chrztu, bylo rzecza naj-
wyzszej wagi. Biskup Hippony nie miat trudnosci méwi¢ do katechumendéw, w kontekscie ,,chleba powsze-
dniego”, o ,,sakramencie ottarza”, w ktérym ,,przyjmujemy ciato Chrystusa”lz. Takie okreslenia pojawiaty si¢ w
katechezach poswigconych Modlitwie Panskiej. Wprawdzie wszystkie te informacje padaly w spos6b bardzo
lakoniczny, bez dodatkowych objasnien, ale byly one na tyle szczegétowe, chocby przez uzycie w miar¢ pre-
cyzyjnej terminologii, ze juz u§wiadomionych stuchaczy odsytaty do tajemnicy Eucharystii. Katechumen na-
tomiast powoli oswajat si¢ z pojeciami 1 byt przygotowywany na spotkanie z zapowiadang rzeczywistoscig w
chwili, gdy bedzie mégt pozosta¢ w kosciele i uczestniczy¢ w catym obrzedzie. O szczegdtach obrzedu nie byt
w zaden sposéb uprzedzany. Podobne pouczenia mozna spotka¢ u innych biskupéw tego okresu.

Paradoksalnie zatem, katechumen juz przed chrztem, jezeli w miarg pilnie stuchat homilii i kazan, mogt
pozna¢ nawet w sposOb dos¢ szczegétowy czym jest Eucharystia jako ofiara i uczta, oraz na jakich zasadach
nalezy w niej owocnie uczestniczy¢. Wiedziat z jakim szacunkiem winien do tego sakramentu podchodzi¢. Na-
tomiast nie znat obrzedu jej sprawowania, ani sposobu w niej uczestniczenia. Jezeli korzystat tylko z oficjalne-
go nauczania Kosciota, a nawet jezeli zapoznat si¢ z dost¢png literaturg, to nie powinien wiedzie¢ jak wyglada
konsekracja chleba i wina, cho¢ mogt sobie zdawac¢ sprawe z tego, ze cos takiego w trakcie sprawowania Eu-
charystii nastgpuje.

Wtajemniczenie

Wszystko zmieniato si¢ w trakcie wigilii paschalnej. Katechumeni przystepowali woéwczas w baptyste-
rium do chrztu, po ktérym ubierano ich w jasne szaty, nastgpnie, przy wejsciu do kosciota, otrzymywali na-
maszczenie Ducha Swietego w sakramencie bierzmowania, by wreszcie wej$¢ do kosciota, zajaé miejsce blisko
ottarza i po raz pierwszy uczestniczy¢ w sposob pelny w Eucharystii. Nic wczesniej, przynajmniej oficjalnie, o
samej liturgii nie styszeli. Nie znali zatem liturgii, nie wiedzieli jak si¢ podczas niej zachowaé. Nad tym jednak
czuwali stosowni ceremoniarze, zwtaszcza diakoni. Wskazywali nowo ochrzczonym miejsce, jakie mieli zajac;
mowili jaka nalezy przyjac postawe. Natomiast w homilii celebrans zapowiedzial: ,,Dzisiaj od ottarza Bozego
,howo narodzonym” powinienem wyglosi¢ kazanie o sakramencie ottarza [...] O sakramencie ottarza, ktéry
dzisiaj zobaczyli nic dotad nie styszeli. Dzisiaj powinno si¢ im na ten temat powiedzie¢”'?. Zgodnie z ta zapo-
wiedzig biskup objasniat w trakcie Eucharystii znaczenie poszczegdlnych obrzgdéw. Objasnienia te sktadaty sie
na swoisty rodzaj katechezy eucharystycznej. Mozna t¢ katecheze dzi$ z calg odpowiedzialnoscig potraktowac
jako ,,kazanie pierwszokomunijne”, bo byta skierowana rzeczywiscie do tych, ktérzy w Wigili¢ Paschalng po
raz pierwszy przyjeli Komuni¢ $wigta. Jej celem bylo wprowadzenie nowo ochrzczonych w misterium, ktérego
stali si¢ uczestnikami. Katecheza, czy tez pouczenia udzielone nowo ochrzczonym w trakcie ich pierwszej
Mszy $w. byly istotne, ale cata edukacja eucharystyczna na tym si¢ nie konczylta i do tego si¢ nie redukowata.
W ten sposéb tylko si¢ rozpoczynato wtajemniczenie w misterium Eucharystii, ktére kontynuowano w nastgpne
dni.

Przez caty tydzien, dzien po dniu, nowo ochrzczeni przychodzili do kosciota i tam w trakcie Eucharystii,
ale takze po jej zakonczeniu, otrzymywali kolejne pouczenia. Stuchali katechez, ktore sa okreslane jak ,,mista-
gogiczne”, czyli wprowadzajace w tajemnice. Wspomniana juz wczesniej patniczka Egeria bedac w Jerozoli-

10Gw. Augustyn, Kazania na Ewangelie wedtug sw. Mateusza 57,7.7, tham. A. Zurek, Krakéw 2022,
"' W starozytno$ci uwazano, ze modlitwe te moga odmawiaé tylko ochrzczeni.

"2 Por. $w. Augustyn, Kazania na Ewangelie wedtug sw. Mateusza, 59.3.6..

B Sw. Augustyn, Sermo 228,3, PL 38,1102, ttum. wiasne.
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mie odnotowata w swoim itinerarium zwyczaj gromadzenia si¢ nowo ochrzczonych po Mszy sw. w strzezonym
miejscu, do ktérego wstep mieli tylko ,,neofici i wierni”. Tylko do tego gremium biskup wyglaszat katecheze¢ na
temat ,,tajemnic”, czyli sakramentow'*. Domysla¢ si¢ mozna, ze chodzito o wspomniane wczesniej ,,sakramen-
ty wtajemniczenia”. Jezeli wierzy¢ patniczce, te katechezy przeciggaly si¢ w czasie, co dawato mozliwos¢ bi-
skupowi szerokiego przedstawienia problematyki. Mial zatem réwniez czas na w miar¢ gruntowne omowienie
tematyki eucharystycznej. Podobnie byto prawdopodobnie w catym Kosciele. W takich warunkach i wobec
takiego audytorium wygtaszano katechezy, ktérych tylko niewielka cz¢s¢ byta zapisywana i przekazywana.

Otwarta pozostaje odpowiedz na pytanie o to, czy cata katechizacja konczyla si¢ przed potudniem. Mato
precyzyjne wypowiedzi niektdrych Ojcow Kosciota zdajg si¢ sugerowac istnienie takze nabozenstw wieczor-
nych, potagczonych z naukami. Jan Chryzostom zachecat wprost neofitéw do przychodzenia wieczorem do ko-
Sciota, a jego katechezy dla tej grupy chrzescijan zdaja si¢ pasowac do takiego nabozefistwa'”. Istnieja mocne
przestanki za tym, ze rOwniez w innych miastach przynajmniej w niedziel¢ takie nabozenstwa bylty. W takim
przypadku nie brakowalo czasu na szerokie oméwienie wszystkich sakramentéw inicjacji chrzescijanskiej, a
wsrdd nich Eucharystii.

Finat catej formacji miat miejsce w niedziele po Wielkanocy, na zakonczenie oktawy wielkanocnej. Wte-
dy neofici po raz ostatni przychodzili do ko$ciota w szatach chrzcielnych i zajmowali oddzielne miejsce. Bi-
skup uroczyscie ich pozdrawiat 1 dawal im ostatnie, szczegétowe wskazowki. W Hipponie miaty one gtdwnie
charakter moralny. Wskazania Biskupa dotyczyly przede wszystkim chrzescijanskiego stylu zycia. Sw. Augu-
styn przestrzegal przed postgpowaniem niegodnym chrzeScijanina. Pigtnowat przyktady zltych chrzescijan 1
zalecat neofitom ich unikanie. Temat Eucharystii ograniczat si¢ w tych kazaniach tylko do ,,aluzyjnych uwag”,
ale to z uwagi na to, ze tej homilii stuchali takze katechumeni. Byta to bowiem zwyczajna niedzielna Euchary-
stia. Po jej zakonczeniu neofici mieli si¢ zmiesza¢ z pozostalymi chrzescijanami, stajg si¢ po prosu ,,wiernymi”
(,,fideles™), czyli juz dojrzalymi chrzescijanami. Tak ich nazywano w Kosciele tacinskim. Ojcowie greccy mo-
wili o ,,wtajemniczonych”'®, ale sens byt ten sam i proces dochodzenia do tego stanu tez taki sam. W nastep-
nych zgromadzeniach juz si¢ nie r6znili od pozostatych wiernych. Catos¢ tego przestania streszcza krétkie zda-
nie biskupa Augustyna: ,,zwiecie si¢ wiernymi, zyjcie wigc jak wierzacy”'’. Wyrazem pelnej dojrzatosci chrze-
scijanskiej byta mozliwo$¢ przynoszenia daru ofiarnego, co byto jednoznaczne z pelnym uczestnictwem w Eu-
charystii. Po skonczonej celebrze neofici sktadali biale szaty, w ktérych chodzili od chwili chrztu, a jedyng ich
ozdobg winny by¢ nieskazitelne obyczajelg.

Taki byto ogdlny schemat przygotowania do Eucharystii i wprowadzenia w uczestnictwo w niej. Kazdy
biskup mdgt jednak ten program modyfikowac i nieco inaczej rozktada¢ akcenty. Szczeg6ty nie byty podawane
do wiadomosci ogétu. Wprawdzie zachowato si¢ nieco katechez ,,mistagogicznych”, ale w przekonaniu ogétu
badaczy sa to raczej tylko szkice tego, co w rzeczywistosci byto gtoszone.

Schemat calej formacji i mistagogii jest klarowny. Trudniej natomiast przenikna¢ jej sens. W calym tym
procesie przeciez nie najwazniejsze byly wiadomosci, jakie na temat Eucharystii przekazywali nowo ochrzczo-
nym biskupi. Nie chodzilo o zwykte zapoznanie si¢ z liturgig, a tym bardziej o przyswojenie sobie nawykow
potrzebnych do uczestnictwa w Eucharystii. Taki instruktarz byl potrzebny, ale to mozna bylo przekaza¢ kaz-
demu. W mistagogii chodzito o co$ wigcej. Tak jak wspominat $w. Augustyn, méwiac do katechumendéw: trze-
ba byto naby¢ uzdolnienia do uczestnictwa w Eucharystii. Podstawg za$ takiego uzdolnienia byta §wiatlo Du-
cha Swigtego. Ojcowie Kosciota chetnie méwili o ,,wewnetrznych zmystach”, ktére otrzymuje si¢ wraz z przyj-
$ciem Ducha Swigtego. Sa to ,,zmysty wiary” dostepne dzieki sakramentom inicjacji. Dopiero gdy chrzescija-
nin zostal w nie wyposazony, stawat si¢ zdolny do dostrzegania rzeczywisto$ci nadprzyrodzonej. Sw. Jan
Chryzostom ttumaczyt to obrazowo: B6g nam dat dwoje oczu: jedne ciata, drugie duszy. Gdy przystgpujesz do
tych §wietych tajemnic, pierwsze zobaczg znaki sakramentalne, a oczy wiary dostrzegg Ducha . Sakramenty
inicjacji nie tylko dawaty formalnie prawo do uczestnictwa w Eucharystii, ale rzeczywiscie do tego cztowieka

 Por. Egeria, Pielgrzymka do miejsc swietych 47,2.

15 Por. §w. Jan Chryzostom, Katechezy chrzcielne 8,17.

16 Por. $w. Jan Chryzostom, Homilie na List sw. Pawta do Rzymian, 14,3; Teodoret z Cyru, O herezjach 5,28.

7 Sw. Augustyn, Sermo 260/D,2, PLS 586, thum. wtasne.

'8 Te szate mogli przechowywaé, jako pamigtke chrztu. Dla niekt6rych byta ona bardzo wazna. Wiemy np. Ze §w. Jan Chryzostom
polecit si¢ w tej szacie pochowac.

¥ Por. Jan Chryzostom, Katechezy chrzcielne, 11,3. ,
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ochrzczonego uzdalniaty. Bylo to owocem dziatania Ducha Swictego, w co bardzo wierzono. Wtedy tez sen-
sowne stawato si¢ objasnienie znakéw sakramentalnych.

W trakcie ,,wtajemniczenia” wierni otrzymywali tylko podstawowe objasnienia. Ich formacja na tym si¢
nie konczyta, ale byta przedtuzana w dalszym zyciu religijnym.

Bibliografia:

Sw. Jan Chryzostom, Katechezy chrzcielne, thum. ks. W. Kania, Lublin 1994.

Sw. Ambrozy, O tajemnicach. O sakramentach, tham. L. Gtadyszewski, Krakéw 2004.

J. Gliscinski, Eucharystia w nauczaniu Ojcow Kosciota, ,,Homo Dei” 56(1987), z. 2, s. 88-94.

J. Janicki, Stuzba Boza w pierwszych wiekach Kosciota. Wybrane zagadnienia, Krakow 2011.

J. Kope¢, Eucharystia w zyciu pierwszych wspolnot chrzescijanskich, ,Premislia Christiana” 6(1993-
1995), 16-31.

Ks. A. Zurek, Inicjacja w Kosciele starozytnym, Krakéw 2019.

Ks. A. Zurek, Katecheza eucharystyczna sw. Augustyna, ,,Vox Patrum” 32(2012), t. 57,853-862.

Pytanie: Co to byly katechezy mistagogiczne?



